
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

上佶營造有限

公司
80646333 謝小姐

03-

9604303(電

洽，親洽)

＜粗工＞，工地清潔，搬運，主管交辦

事項。工作時間：0800~1700，週休二日

，薪資：30000元。

不拘 3

宜蘭縣

不限
環宜有限公司 90165328 黃小姐

03-

9602087(電

洽，親洽)

＜道路施工人員＞，道路標線標誌施

工。工作時間：0800-1700，休假依勞基

法規定，薪資：45000元起。

不拘 5

宜蘭縣

三星鄉

三升農機科技

股份有限公司
23864098 吳小姐

03-9893175

分機17(電洽

，親洽，電

子郵件，就

業通網站線

上應徵)

＜機械加工作業員＞，1.機械操作及生

產作業。2.現場交辦事項。3.有折床相

關工作經驗者佳。工作時間：0800-1700

，週休二日，薪資：29470元至35953

元。

不拘 3

宜蘭縣

五結鄉

香港商麥迪康

亞太有限公司
28990073 李小姐

(函寄，電子

郵件，就業

通網站線上

應徵)

＜機械操作員(輪班)＞，1.機台操作、

機台簡易維修與搬運重物。2.需配合輪

班及加班。工作時間：0800-2000；

2000-0800，周休三日(固定休五六日)，

薪資：31000-38500元。★意者請函寄履

歷至：宜蘭縣五結鄉利工一路2段11號或

Email履歷：sinia.li@medicom-

taiwan.com。

國中 3

宜蘭縣

五結鄉

香港商麥迪康

亞太有限公司
28990073 李小姐

(函寄，電子

郵件，就業

通網站線上

應徵)

＜包裝作業員(輪班)＞，1.產品組裝、

檢驗、包裝出貨等作業。2.需配合輪班

及加班。工作時間：0800-2000；2000-

0800，輪休做四休三，薪資：30000元-

37500元。★意者請函寄履歷至：宜蘭縣

五結鄉利工一路2段11號或Email履歷：

sinia.li@medicom-taiwan.com。

國中 3

宜蘭縣

五結鄉

宏凰水產事業

有限公司
28543949

游小姐/

陳小姐

03-

9909236(電

洽，親洽)

＜生產加工人員/儲備幹部＞，1.產品包

裝。2.貨物搬運。3.環境清潔打掃。4.

主管交辦事項。5.基本文書處理。工作

時間：0830-1730，週休二日，薪資：

28000元起。

高職 2

宜蘭縣

五結鄉

宏凰水產事業

有限公司
28543949

游小姐/

陳小姐

03-

9909236(電

洽，親洽)

＜食品技師＞，1.食品安全相關文件處

理。2.具備食品技師證照。3.主管交辦

事項。工作時間：0830-1730，週休二日

，薪資：35000元起。

大學 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　113　年　10　月　7　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通※
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宜蘭縣

五結鄉

宏凰水產事業

有限公司
28543949

游小姐/

陳小姐

03-

9909236(電

洽，親洽)

＜食品加工人員＞，水產品製作加工。

工作時間：0830-1730，週休二日，薪

資：27470元起。

不拘 3

宜蘭縣

五結鄉

宏凰水產事業

有限公司
28543949

游小姐/

陳小姐

03-

9909236(電

洽，親洽)

＜堆高機人員＞，堆高機操作，需協助

食品加工及貨物搬運。工作時間：0830-

1730，週休二日，薪資：30000元起。

不拘 2

宜蘭縣

五結鄉

聯友能源科技

股份有限公司
91039139 陳小姐

03-

9908891(電

洽，電子郵

件，就業通

網站線上應

徵)

＜品管人員＞，1.物理化學檢測、儀器操

作、高階儀器操作。2.原物料產品採樣分

析、紀 錄報表撰寫及歸檔。3.無經驗可培

訓、需輪班。4.理工科系為佳。工作時間：

日、夜班(需輪班)，休假符合勞基法，薪

資：32000-37000元。

大學 2

宜蘭縣

五結鄉

伊勤製衣廠股

份有限公司
12322907 游小姐

(函寄，親洽，

電子郵件，就

業通網站線上

應徵)

＜車縫人員＞，平車、拷克。工作時

間：0800-1700，休假符合勞基法規定，

薪資：27470元。

不拘 6

宜蘭縣

五結鄉

謝記畜產食品

有限公司
16709584 簡小姐

03-

9907719(電

洽，親洽，

就業通網站

線上應徵)

＜食品技師＞，1.食品檢驗、品質監。

2.教育訓練、流程管控、衛生管理等工

作。3.需具食品檢驗證照。工作時間：

0800-1700，供1餐，周休二日，薪資：

27470元起。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

謝記畜產食品

有限公司
16709584 簡小姐

03-

9504646(電

洽)

＜門市人員＞，名產銷售。工作時間：

0800-1700，排休月休8天，薪資：27470

元(全勤及其他獎金另計)。

不拘 3

宜蘭縣

五結鄉

靖達生物科技

股份有限公司
53545038 塗小姐

03-

9906002(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜業務助理＞，1.處理客戶聯繫與溝

通。2.整理資料與文。3.協助業務人員

完成銷售流程。4.支援行政事務。5.主

管交辦事項。工作時間：0800-1700。周

休二日。薪資：28000元。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

台灣半導體股

份有限公司
34286449 林小姐

03-9901998

分機1112(電

洽，親洽，

電子郵件)

＜6”設備工程師-利澤廠＞， 1.機台設備

的故障排除,異常分析與追蹤處理。 2.改善

設備稼動率並配合製程提升生產良率。 3.

管理及維護設備維修保養規範。 4.機台

Trouble shooting報告。 5.新機台安裝驗

收作業。 6.協助帶領線上設備維修人員進

行常態性維護。 7.固定與團隊成員就設備

經驗與案例進行討論與分享。 工作時間：

0800-1700，週休二日，薪資：35000-80000

元。

大學 5
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宜蘭縣

五結鄉

台灣半導體股

份有限公司
34286449 林小姐

03-9901998

分機1112(電

洽，親洽，

電子郵件)

＜物控專員-利澤廠＞， 1.物料需求分

析及需求計劃擬定。 2.原物料請購作

業。 3.依生產排程、物料交期、進行進

料安排及物料跟催。 4.庫存控制。 5.

呆廢料預防、去化處理。　 6.掌握物

料、安全庫存管理。　 7.報表準確度監

控與改善跟催。 8.其他主管交辦事項。

工作時間：0800-1700，週休二日，薪

資：28000-50000元。

大學 1

宜蘭縣

五結鄉

台灣半導體股

份有限公司
34286449 林小姐

03-9901998

分機1112(電

洽，親洽，

電子郵件)

＜廠務工程師(水氣化)-利澤廠＞， 1.

純廢水，特氣特化，大宗氣體，中央監

控系統維護及管理。 2.增.改及擴建專

案設計，規畫，發包，監造及圖面繪製

整理。 3.系統節能節費持續改善。 4.

廠務儀控設施維護，控制邏輯規劃。 5.

小型工程施作。 6.主管交辦事項。工作

時間：0800-1700，周休二日，薪資：

35000元-55000元。

專科 1

宜蘭縣

五結鄉

台灣半導體股

份有限公司
34286449 林小姐

03-9901998

分機1112(電

洽，親洽，

電子郵件)

＜廠務工程師(電力)-利澤廠＞， 1.高

低壓電力系統維護及管理。 2.增、改及

擴建專案設計，規劃，發包，監造及圖

面繪製整理。 3.系統節能節費持續改

善。 4.能源管理申報及維護。 5.小型

工程施作。 6.主管交辦事項。 工作時

間：0800-1700，周休二日，薪資：

35000元-55000元。

專科 1

宜蘭縣

五結鄉

台灣半導體股

份有限公司
34286449 林小姐

03-9901998

分機1112(電

洽，親洽，

電子郵件)

＜倉管人員＞，.倉儲規劃、環境管理。

2.系統料帳管理、年中/終盤點作業。

3.廠商來料核對收料作業。 4.領料單/

工令發料作業。 5.入庫清點定位及整

理。 6.倉庫相關文件管理。 7.倉庫6S

運動之執行。 8.其他主管交辦事項。上

班時間：0800~1700，週休二日，薪資：

30000-33000元。

專科 1

宜蘭縣

五結鄉

振大環球股份

有限公司
86010365 馬小姐

03-

9601678(電

洽，親洽)

＜操作工＞，縫紉、搬運(約20-25公斤)。

工作時間：08點至17點 (含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。 休假方式：周休二

日。 薪資：29470元至30059元。 供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費

月扣2600元)。

不拘 19

宜蘭縣

冬山鄉

百豐營造股份

有限公司
16253780

王小姐/

陳小姐

03-

9586235(電

洽)

＜行政文書助理＞，1.負責工程文書資

料處理工作。 2.行政事務之協助處理。

3.管理各類文件檔案。 4.主管交辦事項

執行。5.公文收發處理。6.須協助送公

文至各個公家機關或建築師事務所。工

作時間：0800-1700，周休二日，薪資：

28000元以上。

不拘 1
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宜蘭縣

冬山鄉

宜蘭縣私立順

安老人長期照

顧中心（養護

型）

72698842 游主任 (親洽)

＜機構看護工＞，照顧重、中、輕症之

病人照護、洗擦澡、換尿布、協助復健

按摩、餵食、住民環境清潔。 工作時

間：(兩班制，需輪班) 日班：0800至

2000；夜班：2000至0800 (每班含休息

時間2小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

薪資：30302元以上。 休假方式：排休

周休二日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣50元，住宿費月扣2500元)。

不拘 5

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 游小姐

03-

9256866(電

洽)

＜房務部領班-宜蘭館＞，1.協助教育訓

練，建立觀念品質。2.執行每月保養教

育訓練。3.處理文書工作。 4.主管交辦

事項。工作時間：0900-1730，休假符合

勞基法規定，薪資：35000-38000元。

不拘 1

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 游小姐

03-

9256866(電

洽)

＜房務部組長-宜蘭館＞，1.熟練客房清

潔打掃。 2.客房簡易保養。 3.新進員

工教育訓練。4.相關文書作業處理。工

作時間：0900-1730，休假符合勞基法規

定，薪資：32000-36000元。

不拘 1
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宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 游小姐

03-

9256866(電

洽)

＜房務員-宜蘭館＞，1.客房相關清潔工

作。 2.客房細部保養。 3.責任樓層維

護。4.協助客房需求處理。工作時間：

0900-1730，休假符合勞基法規定，薪

資：30000-32000元。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 人資

03-

9256866(電

洽)

＜西廚房領班-宜蘭館＞，1.協助叫貨、

盤點具成本概念。2.準備食材(依照食品

安全衛生管理規章標準)。3.協助整體廚

房相關事宜，控制食物材料之品質。工

作時間及休假符合勞基法規定，薪資：

35000元以上。

專科 1

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500

張玉宣小

姐

03-

9256899#117

0(電洽)

＜房務部兼職人員-宜蘭館＞，1.負責客

房清潔、整理房間。2.公共區域清潔。

3.協助客房需求處理。工作時間及休假

依勞基法規定，時薪：190元。

不拘 4

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500

張玉宣小

姐

03-

9256899#117

0(電洽)

＜西餐廳兼職人員-宜蘭館＞，1.接待服

務、桌邊服務。2.上菜、桌邊整理及介

紹。工作時間及休假依勞基法規定，時

薪：190元。

不拘 4

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 人資

03-

9256866(電

洽)

＜西餐廳組長-宜蘭館＞，1.外場專區學

習。2.餐廳定期月季年保養工作。3.主

管交辦事項。工作時間及休假符合勞基

法規定，薪資：33000元-34000元。

專科 1

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 人資

03-

9256866(電

洽)

＜客務部主任-宜蘭館＞，1.負責現場營運

順暢及客訴處理。2.落實巡檢、走動式服務

及管理。工作時間及休假符合勞基法規定，

薪資：36000元-43000元。

專科 1

宜蘭縣

宜蘭市

煙嵐大飯店股

份有限公司
54113500 人資

03-

9256866(電

洽)

＜客務部接待員-宜蘭館＞，1.入住退房

相關手續。2.旅遊諮詢介紹。3.協助預

訂客房。工作時間( 日、晚班，輪班制)

及休假符合勞基法規定，薪資：30000

元-33000元。

專科 4

宜蘭縣

頭城鎮
金隆勝6號

CT3-

006103
林小姐

0912-

297451(電

洽)

＜船員＞，捕魚、整理漁獲。 工作時間：

配合漁船作業時間 (依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規定)。 薪

資：29370元以上，休假依勞基法規定。 供

膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐35元，住

宿費月扣2500元)。

不拘 1
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宜蘭縣

頭城鎮
大益豐8號

CT3-

004841

張志成先

生

0932-

664106(電

洽)

＜船員＞，捕魚。 工作時間：配合漁船作

業時間 (依工作需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。 休假方式：休

假依勞基法規定。 薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐扣50元

，住宿費月扣1100元)。

不拘 6

宜蘭縣

礁溪鄉
蒔花咖啡 85320834 黃先生

03-

9887966(電

洽，親洽)

＜兼職工作夥伴＞，外場：負責送餐、

收桌、帶位及聯繫內外場之工作；內

場：送餐、收拾及清洗碗盤與環境清

潔。工作時間及休假符合勞基法規定，

時薪：183元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉
蒔花咖啡 85320834 黃先生

03-

9887966(電

洽，親洽)

＜內場工作人員＞，1.負責洗、剝、削、切

各種食材，以完成烹飪的前置工作。2.依照

客人的點單，準備及加熱不同菜色所需要的

食材。3.於出菜時負責菜餚擺盤或調整份量

之工作。4.清洗餐盤並歸置原位。5.清理工

作環境、設備及餐具。6.無經驗可。工作時

間及休假符合勞基法規定，薪資：29000元-

34000元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉
蒔花咖啡 85320834 黃先生

03-

9887966(電

洽，親洽)

＜前台工作人員＞，1.咖啡及飲品調製。2.

負責客人帶位、送餐、收桌、點餐等工作。

3.清洗咖啡杯、餐具、吧台設備以及整理周

遭工作環境。4.咖啡豆及沖煮器具之專業介

紹和銷售。5.定期盤點食材。 6.無經驗

可。工作時間及休假符合勞基法規定，薪

資：29000元-34000元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉

藍田產後護理

之家
48731743

李小姐/

邱護理長

03-

9870439(電

洽，就業通

網站線上應

徵)

＜嬰兒室護理師＞，1.產婦與新生兒照護、

評估、護理紀錄等臨床工作。2.需具細心及

耐心照護寶寶。3.需善於與產後媽咪溝通並

給予護理衛教。4.需配合參與機構內外課程

(母乳/母嬰/急救)。5.須備執照：(1)護士

或護理師。(2)CPR。 (3)NRP(本身具備佳，

亦可就職後考取，提供公假及津貼)。工作

時間：小夜班/大夜班(需輪班)，休假依勞

基法規定，薪資：43500~48500元(津貼：小

夜班400-450/天；大夜班600-650/天 )。

高職 2

宜蘭縣

礁溪鄉

藍田產後護理

之家
48731743

李小姐/

邱護理長

03-

9870439(電

洽，就業通

網站線上應

徵)

＜嬰兒室護理師＞，1.產婦與新生兒照

護、評估、護理紀錄等臨床工作。 2.需

具細心及耐心照護寶寶。 3.需善於與產

後媽咪溝通並給予護理衛教。 4.需配合

參與機構內外課程(母乳/母嬰/急救)。

5.需熟悉基本電腦操作。工作時間：二

班制/三班制(需輪班)，休假依勞基法規

定，薪資：33500元-46000元( 津貼：小

夜班400-450/天；大夜班600-650/天

)。

專科 1
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宜蘭縣

礁溪鄉

藍田產後護理

之家
48731743

李小姐/

邱護理長

03-

9870439(電

洽，就業通

網站線上應

徵)

＜嬰兒室嬰兒照護員＞，1.新生兒照

顧。2.需具細心及耐心照護寶寶(身體清

潔、餵奶、更換尿布)。3.執行主管交辦

事項。4.須具備保母或保育員執照、

CPR。5. 需配合參與機構內外課程(母乳

/母嬰/急救)。工作時間：日班/晚班/大

夜班(需輪班)，休假依勞基法規定，薪

資：30000~45000元。

高職 3

宜蘭縣

礁溪鄉
蔚昌隆商行 30102200

林聖瑋先

生

0952-

073653(電洽

，親洽)

＜工讀生-7-11永裕門市 ＞，1.接受顧

客詢問或主動提供諮商建議給顧客。2.

陳列商品、清潔櫥窗、維持營業場所的

整潔與美觀。3.向顧客說明貨品的性

質、特徵、品質與價格。工作時間及休

假依勞基法規定，時薪：183元-200元。

不拘 2

宜蘭縣

礁溪鄉
蔚昌隆商行 30102200

林聖瑋先

生

0952-

073653(電洽

，親洽)

＜夜班門市人員-7-11永聖門市＞，1.顧

客服務。2.商品銷售。3.包裝商品，櫃

台、店內物品陳列擺放。4.清點商品，

進、退貨及管理庫存。5.維護店舖及商

品清潔。工作時間：2300-0700，排休月

休8天，薪資：35000元-45000元。

不拘 1

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9874661(電

洽，親洽，

電子郵件，

就業通網站

線上應徵)

＜護理人員＞，1.負責為服務對象提供

基本護理與技術性服務、藥物管理和相

關健康監測。2.擬定和實施個別化的護

理計畫，確保提供適切的醫療支持。3.

與團隊合作，參與健康管理和治療方案

的實施。4.提供服務對象與其家屬的健

康教育和諮詢服務。5.協助團體活動進

行。工作時間(輪班制)及休假符合勞基

法規定，薪資：38000元。

專科 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽，

電子郵件，

就業通網站

線上應徵)

＜廚助＞，1.負責機構內食材準備(包含

清洗、切片、切塊或切末)等備料的工

作。2.負責製作營養膳食(食品、菜餚、

點心、湯類)等烹飪調製服務。3.工作區

域和設備器皿的清潔以及保養。4.執行

營養師制定的飲食計畫，確保提供均

衡、美味的餐食。5.食品的庫存管理，

配合食品安全標準，確保廚房和食材的

衛生環境。6.提供員工餐食。 工作時

間：0800-1730(休息時間1200~1330)，

供1餐，休假依勞基法規定，薪資：

34000元。

高職 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽)

＜社工員＞，1.評估服務對象需求及擬

定並執行處遇計畫。2.服務對象入出案

評估,結案追蹤及轉銜服務。3.方案計畫

的撰寫與執行。4.社會資源的連結、運

用與整合。5.團體活動的辦理。6.相關

長照服務提供 7.其他臨時交辦事項。工

作時間：0800-1730、休假依勞基法規定

，薪資：39000元。

大學 3

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9874661(電

洽，親洽，

電子郵件，

就業通網站

線上應徵)

＜方案社工員＞，1.提供個案管理服

務。2.執行個案個別需求/團體形式之支

持服務。3.撰寫紀錄、成果報告撰寫等

方案相關行政事項。4.依服務需求提供

心理協談、到宅照顧技巧指導、長照知

識或照顧技巧指導訓練課程、舒緩課

程、支持團體等等。5.主管或其他臨時

交辦事項。工作時間：0800~1730，周休

二日，薪資：40000元。

專科 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9874661(電

洽，親洽，

電子郵件，

就業通網站

線上應徵)

＜教保員＞ 1.擬定服務對象個別化服務計

畫並執行。 2.負責服務對象團體活動計畫

規劃與帶領與管理。 3.服務對象日常生活

照護服務協助。 4.制作及規劃團體活動道

具、表格單張。 5.整理與規劃團體活動資

料。 6.管理團體活動之相關活動輔具。 7.

觀察並評估服務對象情緒行為、整體身體及

心理狀況，適時提供照護協助。 8.協助及

執行教保常規運作。 9.配合教保組年度計

畫執行。工作時間：0800-1730，符合勞基

法規定，薪資：38000元。

高職 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽)

＜方案電訪員＞，1.負責進行身心障礙者福

利服務需求電話初訪評估。2.一週至少2次

至主管機關送件及領件。3.每週依指定限期

完成評估案件(包含電話初訪,紀錄登打,寫

初訪評估表與資料電子掃描)。4.每月核銷

文件申請。5.依身心障礙者需求進行轉介等

長照服務。6.方案成果報告。7.定期與主管

回報進度及績效檢討。8.其他機構臨時交辦

事項。工作時間：0800-1730、休假依勞基

法規定，薪資：40000元。

大學 1

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐 (親洽)

＜護理人員＞，1.負責為服務對象提供

基本護理與技術性服務、藥物管理和相

關健康監測。2.擬定和實施個別化的護

理計畫，確保提供適切的醫療支持。3.

與團隊合作，參與健康管理和治療方案

的實施。4.提供服務對象與其家屬的健

康教育和諮詢服務。5.協助團體活動進

行。工作時間：輪班制及休假依勞基法

規定，薪資：38000元。

專科 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽)

＜教保員＞ 1.擬定服務對象個別化服務

計畫並執行。2.負責服務對象團體活動

計畫規劃與帶領與管理。 3.服務對象日

常生活照護服務協助。4.制作及規劃團

體活動道具、表格單張。5.整理與規劃

團體活動資料。6.管理團體活動之相關

活動輔具。7.觀察並評估服務對象情緒

行為、整體身體及心理狀況，適時提供

照護協助。8.協助及執行教保常規運

作。9.配合教保組年度計畫執行。工作

時間：0800-1730，排休月休8天，薪

資：38000元。

高職 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-

9889357(函

寄，電洽，

親洽，電子

郵件，就業

通網站線上

應徵)

＜社工員＞，1評估服務對象需求及擬定

處遇計畫。2服務對象入出案評估,結案

追蹤及轉銜服務。3.方案計畫的撰寫與

執行。4.社會資源的連結、運用與整

合。5.團體活動的辦理。6.相關長照服

務提供。7.其他臨時交辦事項。 工作時

間：0800~1730，周休二日，薪資：

39000元。

大學 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽)

＜方案社工員＞ 1.提供個案管理服務。

2.執行個案個別需求/團體形式之支持服

務。 3.撰寫紀錄、成果報告撰寫等方案

相關行政事項。 4.依服務需求提供心理

協談、到宅照顧技巧指導、長照知識或

照顧技巧指導訓練課程、舒緩課程、支

持團體等等。 5.其他,如主管或其他臨

時交辦事項。 工作時間：0800-1730，

排休月休8天，薪資：40000元。

專科 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-

9889357(函

寄，電洽，

親洽，電子

郵件，就業

通網站線上

應徵)

＜方案電訪員＞ 1.負責進行身心障礙者

福利服務需求電話初訪評估。 2.一週至

少2次至主管機關送件及領件。 3.每週

依指定限期完成評估案件(包含電話初

訪,紀錄登打,寫初訪評估表與資料電子

掃描)。 4.每月核銷文件申請。 5.依身

心障礙者需求進行轉介等長照服務。 6.

方案成果報告。 7.定期與主管回報進度

及績效檢討。 8.其他機構臨時交辦事

項。 工作時間：0800~1730，周休二日

，薪資：40000元。

大學 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-

9889357(電

洽，親洽，

就業通網站

線上應徵)

＜廚工＞ 1.負責機構內食材準備(包含

清洗、切片、切塊或切末)等備料的工

作。 2.負責製作營養膳食(食品、菜

餚、點心、湯類)等烹飪調製服務。 3.

工作區域和設備器皿的清潔以及保養。

4.執行營養師制定的飲食計畫，確保提

供均衡、美味的餐食。 5.食品的庫存管

理,配合食品安全標準，確保廚房和食材

的衛生環境。 6.提供員工餐食。 工作

時間：0800-1730(休息時間

12:00~13:30)，供1餐，休假依勞基法規

定，薪資：34000元。

高職 2
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宜蘭縣

羅東鎮

老吉泰銀髮服

務股份有限公

司

90499459 吳小姐

03-

9560956(電

洽，就業通

網站線上應

徵)

＜照顧服務員-附設宜蘭縣私立老吉泰社

區長照機構＞，銀髮日間照顧服務、活

動帶領，需具備照顧服務員證照。 工作

時間：0800-1700，供一餐，週休二日，

薪資：30000元-32000元。

不拘 5

宜蘭縣

南澳鄉
波希米亞8號

CT0-

009510

陳添雄先

生

0921-

172222(電

洽)

＜船員＞，出海捕魚。 工作時間：配合

漁船作業時間 (依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：休假依勞基法規定。 薪資：

29370元以上。供膳宿情況：供膳宿(3餐

/天，每餐40元，住宿費月扣1500元)。

不拘 5

宜蘭縣

蘇澳鎮
金鴻1號

CT2-

003985
黃先生

0966-

517083(電

洽)

＜船員＞，配合漁船作業。 工作時間：

配合漁船作業時間 (依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。 休假方式：休假依勞基法規定。

薪資：29370元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，每餐35元，住宿費月扣1850

元)。

不拘 5

宜蘭縣

蘇澳鎮
明財利2號

CT4-

003235

陳美惠小

姐

0937-

911570(電

洽)

＜船員＞，配合漁船作業。 工作時間：

配合漁船作業時間 (依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。 休假方式：休假依勞基法規定。

薪資：29370元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，每餐35元，住宿費月扣1850

元)。

不拘 5

宜蘭縣

蘇澳鎮
新朝榮號

CT2-

006253
陳小姐

0937-

910829(電

洽)

＜中階技術船員＞，配合漁船作業。工

作時間：配合漁船作業時間 (依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：休假依勞基法

規定。薪資：33000元以上。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣35元，住宿

費月扣1850元)。

不拘 1

宜蘭縣

羅東鎮

宜蘭縣羅東鎮

公所
42005409 吳小姐 (函寄)

＜約用人員＞， 1.協辦工務課相關業務工

作及上級交辦事項。 2.具採購證照者尤

佳。 3.有相關工程及文書處理經驗、能獨

立作業者尤佳。 工作時間：0800-1700，周

休二日，薪資：35,833元。 工作期限：通

知上班日起至114年12月31日止。★請至羅

東鎮公所全球資訊網首頁/最新消息/下載應

徵文件填列資料後(網址：

https://www.lotong.gov.tw/content.asp?

PageID=F_M01_01_01V&AEId=6236)，於113

年 11 月 1 日前(郵戳為憑)，掛號逕寄宜

蘭縣羅東鎮公所工務課吳小姐收(地址：宜

蘭縣羅東鎮中興路3號)，封面請註明應徵約

用人員職務，逾期恕不受理，聯絡電話:03-

9545102*274。

專科 1
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