
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

五結鄉

麥守基國際科技

有限公司
24848322 邱小姐

03-9606521分

機666(電洽，

親洽)

＜操作工＞，焊錫、組裝、包裝電

子產品、搬運原物料(超過25公斤有

推車輔助)。工作時間：0830至

1730(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：29470元至32417元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2900元)。

不拘 7

宜蘭縣

五結鄉

義豐國際食品有

限公司
53305826

林?翔先

生

0931-

650353(電洽)

＜操作工＞，麵糰製作、炸豬油、

包裝、搬運麵粉麵團約30公斤。工

作時間：08點至17點(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

30506元至34472元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿

費月扣3000元)。

不拘 3

宜蘭縣

壯圍鄉

晁福長照社團法

人附設宜蘭縣私

立禾悅住宿長照

機構

92545373
陳靜宜小

姐
(親洽)

＜機構看護工＞，翻身、拍背、換

尿布、洗澡、餵食、鼻胃管灌食。

工作時間：08點至20點；20點至08

點(兩班制需輪班，每班含休息時間

2小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：排休月休8天。薪

資：30302元以上。供膳宿情況：供

膳宿(2餐/天，每餐扣60元，住宿費

月扣2000元)。

不拘 10

羅東就業中心
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

宜蘭市

宜蘭縣私立福樂

社區長照機構
91928838 蔡小姐

03-

9323333(電

洽)

＜照顧服務員＞，老人照顧服務。

工作時間：0800-1700，週休二日，

薪資：32000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮
大發168號

CT3-

005977
游先生 (親洽)

＜船員＞，捕魚、補網。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

40元，住宿費月扣1880元)。

不拘 10

宜蘭縣

頭城鎮
協春滿7號

CT3-

003982
徐小姐

0952-

284859(電洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣40元，住宿費月扣1800元)。

不拘 5

宜蘭縣

頭城鎮
金馬塑膠廠 02419678 林先生

03-

9885556(電洽

，親洽)

＜操作工＞，機台操作(射出機、切

割機)、混料(搬重約30公斤)、包

裝。工作時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

29470元至35069元。供膳宿狀況：

供宿不供膳，住宿費月扣3000元。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

華閣大飯店有限

公司
40550212 陳小姐

03-

9882016(電洽

，就業通網站

線上應徵)

＜房務員＞，房務清潔整理及環境

打掃。工作時間：0800-1600或

0900-1700，排休月休8日，薪資：

30000元。

不拘 3
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宜蘭縣

蘇澳鎮
全吉隆3號

CT4-

002191

戴珮如小

姐
(親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣35元，住宿費月扣2270元)。

不拘 12

宜蘭縣

蘇澳鎮
全吉隆3號

CT4-

002191

戴珮如小

姐
(親洽)

＜中階技術船員＞，配合漁船作

業。工作時間：配合漁船作業時間

(依工作需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：休假依勞基法規定。薪資：

33000元以上。供膳宿情況：供膳宿

(3餐/天，每餐扣35元，住宿費月扣

2270元)。

不拘 2

宜蘭縣

蘇澳鎮
春何豐166號

CT4-

002423

簡芷筠小

姐
(親洽)

＜船員＞，捕魚、補網。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣40元，住宿費月扣1880元)。

不拘 5

宜蘭縣

蘇澳鎮
新聯發26號

CT3-

003684

林三義先

生

0910-

955122(電洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

50元，住宿費月扣1100元)。

不拘 8
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宜蘭縣

蘇澳鎮

鮮品冷凍食品股

份有限公司
02425432 邱小姐

03-

9902616(電洽

，親洽)

＜實驗室檢驗人員＞1.原物料、半

成品及成品微生物檢驗，例如：生

菌數、大腸桿菌....等。2.培養基

製備及適用性試驗。3.工廠用水、

氣體和環境微生物檢測。4.實驗室

耗材採購與庫存管理；儀器維護、

保養與校正管理及執行。5.執行實

驗室ISO17025認證工作，參與內外

部稽核與評鑑活動。6.其他主管交

辦事項。上班時間：0800-1700，周

休二日，薪資：33000-35000元。

高職 1

宜蘭縣

蘇澳鎮
廣福田牧場 0AA14168 鄧小姐 (親洽)

＜畜牧工＞，飼養及繁殖肉豬、環

境整理消毒、飼料調製。工作時

間：0800-1700，休假方式：月排休

8天。月薪：33,000元。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮
廣福田牧場 0AA14168 鄧小姐 (親洽)

＜司機＞，清運廚餘，跑宜蘭縣內

，需具備普通小型車駕照。工作時

間：0800-1700，休假方式：月排休

8天。月薪：40000-50000元。

不拘 1
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