
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

新北市

貢寮區
66997929 凡來商行 黃先生 0953-66466

＜環境清潔工-三貂角＞，環境清潔及維

護。工作時間：0800-1600，周休二日，

薪資：30000元。工作地點：三貂角燈塔

《應徵前請先電話聯繫約面試地點》

不拘 1

宜蘭縣

不限
26107061

財團法人天

主教靈醫會

附設宜蘭縣

私立聖嘉民

老人長期照

顧中心(養護

型)

游小姐
03-9898806

分機102

＜居家照顧服務員＞，1.長輩身體照顧

服務。2.家務及日常生活照顧服務。3.

提供長輩個案日常生活起居照顧。4.須

具備照顧服務員證照。工作時間：0800-

1700，排休月休8天，時薪：220元(其他

津貼另計)。

不拘 5

宜蘭縣

不限
50280701

社團法人宜

蘭縣老人失

智症照顧協

會

童小姐 03-9600505

＜居家照顧服務員(時薪制)-附設宜蘭縣

私立舒活居家長照機構＞，到長輩家裡

提供生活照顧服務。工作時間：0800-

1730，周休二日，時薪：200元起。工作

地點：羅東鎮、五結鄉、礁溪鄉。

不拘 5

宜蘭縣

不限
87514913

宜蘭縣私立

芯妍居家長

照機構

陳小姐/

李小姐
0936-243150

＜居家照顧服務員＞，居家照護服務。

工作時間：0800-1700，周休二日，時

薪：200元至230元。工作地點：宜蘭市/

壯圍鄉/五結鄉。

不拘 3

三星鄉 26107061

財團法人天

主教靈醫會

附設宜蘭縣

私立聖嘉民

老人長期照

顧中心(養護

型)

游小姐
03-9898806

分機102

＜照顧服務員＞，1.為病患翻身、捶

背、擦拭身體、更衣、扶持上下床及散

步等等。2.照顧病患飲食起居、服藥

等。3.須具備照顧服務員證照。工作時

間：(三班制，需輪班)日班0800-1600；

中班1600-2400；晚班2400-0800，排休

月休8天，薪資：31000-33000元。

不拘 5

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　10  月  13 日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



冬山鄉 86809621
廣隆昌機械

有限公司

何舒惠小

姐
03-9902659

＜中階技術操作工＞，電焊、組裝、高

架作業，搬運(約40公斤以下，超過40公

斤有機具輔助)。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

45000元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣60元，住宿費月扣3440元)。

不拘 2

宜蘭市 19465078

宜蘭縣私立

康寶爾幼兒

園

陳秀芬小

姐
03-9310288

＜幼兒車隨車人員＞，1.協助早晚接幼

兒上下學。2.其他主管交辦事項。3.需

有CPR證照。上班時間：06:50-08:30、

16:20-18:40，周休二日，時薪190元。

不拘 1

宜蘭市 95044324

廣慈長照社

團法人附設

宜蘭縣私立

大安綜合長

照機構

吳小姐
9370688分機

117

＜照顧服務員＞1.協助住民日常生活照

顧，例：如廁、翻身、餵食等。2.填寫

各項紀錄表單，例：生命徵象、各項指

標等。3.依各班工作常規，確實執行照

護工作及交班。4.維持機構環境之安全

清潔安靜，提供住民舒適照護環境。5.

與住民家屬維持良好的互動關係。6.預

防住民意外事件發生，遇緊急狀況應立

即回報當班護理師。7.參與工作檢討及

相關會議。8.參與在職訓練。9.其他主

管交辦事項。工作時間：三班制需輪班

，供1餐，排休月休8日，薪資：32000-

34000元(班別津貼另計-小夜班400元/

天；大夜班600元/天)。

不拘 5

宜蘭市 95044324

廣慈長照社

團法人附設

宜蘭縣私立

大安綜合長

照機構

吳小姐
9370688分機

117

＜總務組長＞1.各項物品管理及規劃（

例如：各項資產、設備之建檔造冊、維

護、盤點作業等）。2.各項採購及請款

相關作業（含住民代購物品）。3.設備

儀器採購、請款、核銷。4.機構環境清

潔督導。5.倉庫進存管理及規劃。6.其

他總務行政事務及主管交辦事項。工作

時間：日班，供1餐，周休二日(假日需

輪值)，薪資：40000元。

專科 1

羅東鎮 42005409
宜蘭縣羅東

鎮公所
王組長

03-9659993

分機26

＜隨車人員＞，娃娃車隨車職務、幼兒

園門禁管理、活動道具整理、文書處理

及配合活動辦理…事項。上班時間：

0730-1730(午休2小時)，周休二日，薪

資：31450元(具保姆證照者32450元)。

高職 1



羅東鎮 42005409
宜蘭縣羅東

鎮公所
王組長

03-9659993

分機26

＜廚工＞，幼兒餐點烹調、校園環境清

潔打掃、配合活動辦理…等事項。上班

時間：0730-1630(午休1小時)，周休二

日，薪資：31450元(具丙級以上烹調證

照者32450元)。

不拘 1

羅東鎮 42006131 央瑩商行 歐小姐 0919-534545

＜早班正職人員＞飲品調製、販售、門

市清潔工作。上班時間：0800-1700、

0900-1800，休假：依勞基法規定，薪

資：29000~32000元。

不拘 4

羅東鎮 42006131 央瑩商行 歐小姐 0919-534545

＜晚班工讀生＞1.協助正職人員處理工

作上的事務。2.將菜單遞交顧客，答覆

有關餐飲問題，必要時提供建議。上班

時間：1700-2200、1800-2300，時薪：

190元，休假依勞基法相關規定。

不拘 4

羅東鎮 66997929 凡來商行 黃先生 0953-66466

＜行政助理＞，協助處理行政業務。工

作時間0830-1630，周休二日，月薪：

28590元。《應徵前請先電話聯繫約面試

地點》

高中 2

蘇澳鎮 42010509

羅東鋼鐵廠

股份有限公

司

孫先生 03-9906117

＜中階技術操作工-煉鋼廠＞，鋼筋加工

製成、剪裁製造、搬運(約5公斤，超過

40公斤有機具輔助)。工作時間：08點至

17點(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪資：

57000元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣50元，住宿費月扣3500元)。

不拘 5

蘇澳鎮 86665841
吉峰建材有

限公司

林芳如小

姐
03-9901911

＜操作工＞，木材加工、木材整理、木

材排列、工廠環境清潔、搬運(約20公

斤)。工作時間：08點至17點(含休息時

間1小時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：30590元至31202

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 5


