
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

祺鑫營造有限公

司
98643843 林先生

0987-

981710(電洽)

＜工務助理＞，1.協助工地主任相

關事務，及行政、文書事務。2.須

配合調派外縣市，並自備汽車。3.

具有公共工程相關經驗者佳。工作

時間：0800-1700，排休符合勞基法

，月薪32000元以上

不拘 1

宜蘭縣

三星鄉
耕盈行 77056683 賴先生

03-

9893188(電洽

，親洽)

＜操作工＞，操作機台(碎解、篩

選、清洗、汙水處理混合成型)、需

原物料搬運(10-20公斤，有推車輔

助)，工作區域清潔。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：31011元至35973

元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 4

宜蘭縣

三星鄉

國聯瓦斯有限公

司
70511504 黃小姐

03-

9895555(電

洽)

＜廠務＞，瓦斯分裝，鋼瓶清潔，

廠內工作不須送瓦斯。上班時間：

0800-1700，週休二日，薪資32000-

35000元。

高中 2

宜蘭縣

三星鄉

財團法人宜蘭縣

私立懷哲復康之

家

20252708 何小姐

03-

9897229(電洽

，親洽)

＜生活服務員＞，個案生活起居照

顧、餵食、洗澡、環境維護與清

潔。工作時間：0800-1700；1330-

2130(需輪班)，休假符合勞基法規

定，薪資：28590-31000元。★意者

請先電洽預約面試時間。

高職 3

宜蘭縣

三星鄉

財團法人宜蘭縣

私立懷哲復康之

家

20252708 何小姐

03-

9897229(電

洽)

＜職能治療師＞1.評估病患身心功

能及障礙程度。2.計畫及實施職能

治療、產業治療及娛樂治療等。3.

從事感覺統合測驗及治療。4.副

木、輔具及環境改裝之設計及使用

指導。5.職前評鑑、諮詢及輔導。

6.參與職能治療教育、行政、研

究、顧問等工作。上班時間：0800-

1700，供一餐，月排休8天，薪資：

37000元以上。※需具備高考物理治

療師證照，意者請先電洽約時間面

試。

大學 3

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　3　月　10　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

三星鄉

財團法人宜蘭縣

私立懷哲復康之

家

20252708 何小姐

03-

9897229(電

洽)

＜護理人員＞1.護理訪視、照護管

理等相關工作。2.病患之護理評

估、醫囑專業護理技術及照護計

劃。3.個案管理及轉介醫療長照機

構。4.健保申報核銷及個案記錄撰

寫。5.衛生器材管理。6.協助年度

督導考核。工作時間：0800-1700；

1400-2200(需輪班)，休假符合勞基

法規定，薪資：30000-36000元。★

意者請先電洽預約面試時間。

專科 3

宜蘭縣

三星鄉

財團法人天主教

靈醫會附設宜蘭

縣私立聖嘉民老

人長期照顧中心

(養護型)

26107061 游小姐

03-9898806分

機102(電洽，

電子郵件)

＜護理師＞，1.照顧病患、提供一

般健康檢查包括打針、協助服藥與

衛生教育等護理臨床工作。2.教育

大眾各種醫藥常識、提供病患家屬

治療建議。3.記錄病患用藥記錄和

各種病徵。工作時間：(三班制，需

輪班)日班0800-1630；中班1600-

2400；晚班2400-0830，休假依勞基

法規定，薪資：40000元以上。

專科 3

宜蘭縣

五結鄉

仁馨樂齡有限公

司附設宜蘭縣私

立欣馨社區長照

機構

60196714
陳威宇先

生

0938-

070585(電洽

，親洽)

＜照顧服務員＞，照顧服務、活動

帶領。上班時間：0800-1700，周休

二日，薪資：32000元。

不拘 2

宜蘭縣

冬山鄉

玖和實業有限公

司
90578600

李小姐/

廖小姐

03-

9590556(電

洽)

＜操作工＞，砂石加工作業、搬運

原料(約30公斤)、工廠環境清潔。

工作時間：08點至17點(含休息時間

1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31011元至35973元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2800元)。

不拘 6

宜蘭縣

冬山鄉

社團法人宜蘭縣

脊髓損傷者協會
95932340 陳先生 (親洽)

＜總幹事＞，帳務、會務處理、撰

寫計劃書、執行、核銷、訪視會員

等工作。工作時間：0800-1700，周

休二日，薪資：30000元。

高中 1

宜蘭縣

壯圍鄉

海天醫療社團法

人海天醫院
31605551

羅進春先

生

03-

9308010#213(

函寄，電洽，

電子郵件)

＜精神科病房照服員＞，協助精神

病患日常生活照護(協助沐浴、用

餐、如廁)、病房環境安全維護。上

班時間：日班：0730-1530，中班

1530-2330；晚班：2330~0730(需輪

班，含休息時間1小時，依工作需要

配合加班)，輪休月休8天，薪資

31000元。

不拘 5
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宜蘭縣

壯圍鄉

海天醫療社團法

人海天醫院
31605551 林護理長

03-

9308010#122(

函寄，電洽，

電子郵件)

＜護理人員＞，1.照護病人及醫療

服務，住院或轉入病患之身心評估

，病史詢問及病歷紀錄(含入院)。

2.擬訂和執行病患照護計劃等工

作。3.需有護士或護理師執照。4.

病人照護、維持醫病關係。上班時

間：日班0800~1600；中班

1600~2400；晚班2400~0800(需輪班

，含休息時間1小時，依工作需要配

合加班)，輪休月休8天，薪資：

35500-38000元。

高職 5

宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜收銀服務專員-家樂福宜蘭店＞，

1.收銀機結帳作業。2.清點收銀機

金額。3.收銀機台清潔維護。工作

時間：(二班制，需輪班)日班0800-

1800、晚班1300-2300，排休周休二

日，薪資：29000元以上。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜營運服務專員(雜貨處)-家樂福宜

蘭店＞，1.商品上架陳列。2.商品

排面整理。3.賣場環境管理及清

潔。4.倉庫貨品入庫及整倉。5.顧

客服務、具有服務熱忱。工作時

間：(二班制，需輪班)日班0800-

1800、晚班1300-2300，排休周休二

日，薪資：29000元以上。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜營運服務專員(非食品處)-家樂福

宜蘭店＞，1.商品上架陳列。2.商

品排面整理。3.賣場環境管理及清

潔。4.倉庫貨品入庫及整倉。5.顧

客服務、具有服務熱忱。工作時

間：(二班制，需輪班)日班0800-

1800、晚班1300-2300，排休周休二

日，薪資：29000元以上。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜時薪收銀服務專員-家樂福宜蘭店

＞，1.收銀機結帳作業。2.清點收

銀機金額。3.收銀機台清潔維護。

工作時間：晚班1600-2300，排休周

休二日，時薪：190元以上。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜時薪營運服務專員(雜貨處)-家樂

福宜蘭店＞，1.商品上架陳列。2.

商品排面整理。3.賣場環境管理及

清潔。4.倉庫貨品入庫及整倉。5.

顧客服務、具有服務熱忱。工作時

間：(排班制)日班0800-1800、晚班

1300-2300，排休周休二日，時薪：

190元以上。

不拘 3
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宜蘭縣

宜蘭市

家福股份有限公

司
22662550

人力資源

部
(電子郵件)

＜收銀服務專員-家樂福宜蘭店＞，

1.負責賣場出入口人員安全管制。

2.負責各哨點勤務執行輪替及安全

稽核。3.賣場巡邏安全維護管理。

4.消防安全管理。5.購物籃、手推

車維護管理。工作時間：(二班制，

需輪班)日班0500-1400、晚班1500-

2400，排休符合勞基法，薪資：

28590~35000元。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

悅川觀光事業股

份有限公司
54507390 廖小姐

03-

9699333#306(

電洽)

＜廚師助理＞，擔任廚師的助手，

協助廚師烹調前與烹調中的準備工

作，與其它餐廳的相關事務。工作

時間：日班/中班/晚班(需輪班)，

月排休8天，薪資：32000元起。

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市

悅川觀光事業股

份有限公司
54507390 廖小姐

03-

9699333#306(

電洽)

＜餐飲服務員＞，1.負責餐飲外場

服務作業。2.負責帶位、送餐及內

外場聯繫之工作。3.於客人用餐完

畢後，負責收拾及清潔碗盤。4.進

行簡易酒水調配。如：飲料、調酒

等。5.負責結帳、收銀之工作。6.

有餐飲相關經驗尤佳。工作時間：

(三班制需輪班)日班/中班/晚班，

休假依勞基法規定，薪資：32000元

起。

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市

悅川觀光事業股

份有限公司
54507390 廖小姐

03-

9699333#306(

電洽)

＜房務員＞，1.飯店房間的清理打

掃。2.更換床單。3.清潔浴室，補

充衛浴用品。4.房間的消毒。5.協

助其他區域的清潔作業。工作時

間：0900-1700，休假符合勞基法規

定，薪資：30000元起。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

悅川觀光事業股

份有限公司
54507390 廖小姐

03-

9699333#306(

電洽，就業通

網站線上應

徵)

＜服務中心專員＞，1.主動積極認

真學習各項工作。2.工作經歷不拘

，具飯店經驗佳。3.完成主管交辦

事項。4.負責咖啡廳(商務中心)客

服工作及環境清潔。5.協助櫃台簡

易入住及退房手續。6.協助客人運

送行李等。工作時間及休假依勞基

法規定，薪資：30000元起。

高職 2

宜蘭縣

宜蘭市

偉翔生技開發股

份有限公司
84643105 藍經理

03-

9251987(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜生產技術員＞1.機台操作，負責

機台清潔、及維護周邊環境。2.產

品包裝。3.需搬運重物。4.需品

檢、填寫生產報表。。工作時間休

假依勞基法規定，月薪28590元。

不拘 5
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宜蘭縣

宜蘭市

偉翔生技開發股

份有限公司
84643105 蔡經理

03-

9251987(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜醫材研發工程師＞，1.醫療器材

產品設計開發、測試、實驗追蹤。

2.醫材設計開發驗證,作業評估及執

行。3.風險評估,研發報告,產品相

關文件撰寫。4.相關技術資料檔案

建立與維護。5.相關競品分析及法

規整理。6.依據醫療器材法規和標

準進行設計開發和設計驗證,確保符

合相關規範和要求。7.醫材查驗登

記QMS申請。8.ISO13485、ISO14971

相關實務經驗。9.熟悉敷料產品者

佳。工作時間0800-1700，周休二日

，經常性薪資達4萬元或以上。

碩士 1

宜蘭縣

宜蘭市

偉翔生技開發股

份有限公司
84643105 顏副理

03-

9251987(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜生產設備工程師＞，1.負責生產/

共同性設備維護保養、設備改善。

2.共同性設備日常定期巡查保養。

3.擬定設備維修計畫並執行保養項

目。4.機台最佳化，改善機台穩定

性與提升可用率。5.技術文件撰寫

SOP/保養手冊。6.協助國家暨產學

合作計畫執行。工作時間及休假依

勞基法規定，月薪35,000元以上。

專科 1

宜蘭縣

礁溪鄉

礁溪多愛溫泉會

館有限公司
42579279 莊經理 (親洽)

＜大夜班櫃台接待人員＞，1.櫃台

接待。2.電話接聽，有訂房經驗者

佳。3.行政工作。4.FB、LINE@、官

網、e-mail回覆。5.引導客人入住/

停車。6.主管交辦事項。7.需支援

分館。上班時間：2230-0700，休假

符合勞基規定，薪資：29000~35000

元。

高中 2

宜蘭縣

礁溪鄉

礁溪多愛溫泉會

館有限公司
42579279 莊經理 (親洽)

＜櫃檯接待人員＞1.櫃檯接待。

2.電話接聽。3.每日報表。4.FB、

LINE@、官網、e-mail等客人需求回

覆。5.願意配合支援分館佳(都在同一

區)。6.引導客人停車與入住說明。7.

其他主管交辦事項。★如可輪值4-8天

大夜班，薪資額外加給大夜班津貼；外

縣市同仁可提供租金補助津貼。上班時

間：日班/晚班/大夜班(需輪班)，休假

符合勞基規定，薪資：29000~34000

元。

高中 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

礁溪風華溫泉酒

店股份有限公司
45123007 HR

(就業通網站

線上應徵)

＜客務部大夜專員＞，1.飯店櫃檯

接待、出納、訂房。2.口齒清晰及

反應能力佳，細心有耐性，抗壓性

強，熟電話禮儀者。3.溝通能力良

及具服務熱忱。4.飯店活動及相關

事務諮詢。5.客訴處理、緊急事件

處理、通報。6.夜間帳務及稽核作

業。7.需主動、積極、認真學習各

項工作。8.主管交辦事項。工作時

間：大夜班，休假依勞基法規定，

薪資：31000-34000元(津貼另計)。

專科 4

宜蘭縣

礁溪鄉

礁溪風華溫泉酒

店股份有限公司
45123007 HR

(就業通網站

線上應徵)

＜【兼職】餐飲內場人員＞，1.協

助現場火鍋自助餐檯擺設動作2.食

材前置作業準備(洗菜、備貨、切肉

等)。3.基本廚房清理及維護環。4.

完成主管交辦事項。工作時間：

0800-1430、1730-2130，休假依勞

基法規定，時薪：190~220元。

不拘 5

宜蘭縣

羅東鎮
貞儀服飾 91637705

余芳儀小

姐

03-

9551106(電洽

，親洽)

＜門市人員＞，銷售、整理及環境

清潔。工作時間：1000-1800、

1300-2100，排休月休8日，薪資：

30000元。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

福寶冷凍食品股

份有限公司
24437664 吳小姐

03-

9902707(電

洽)

＜操作工＞，魚類分切、加工(剖魚

肚)、分類、冷凍庫搬貨(約30公

斤)、工廠環境清潔。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：33502元至37857

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 8

宜蘭縣

蘇澳鎮

誼聯機械鑄造股

份有限公司
42063575 李小姐

03-

9901823(電洽

，親洽)

＜操作工＞，機台操作(投料、鑄

造、沖壓、研磨)、搬運貨品(超過

40公斤有機具輔助)，工作環境悶

熱、需長時間站立。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：31576元至47048

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣60元，住宿費月扣3200元)。

不拘 10
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