
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

三星鄉
耕盈行 77056683 賴主任

03-

9893188#19(

電洽，電子郵

件)

＜廠務助理＞，1.物料採購。2.設

備及機具送修聯繫作業。3.出貨與

倉儲管理。4.協助廠務相關作業。

5.主管交辦事項。6.電腦故障排

除。工作時間：0800-1700，週休二

日，薪資：30000-35000元。

高中 2

宜蘭縣

三星鄉
蔥達人有限公司 91023191 魏小姐

0935-

601202(電洽

，親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜行銷企劃人員＞1.依公司需求，

做大型事件行銷規劃及執行、資料

分析及市場調查。2.與各部門溝通

，以了解產品特色，為企劃案發

想。3.銷售工具選擇、執行產品設

計包裝、建立品牌價值。4.宣傳品

之文稿構思與起草。5.處理其他主

管交辦事項。6.經營FB&IG粉絲頁以

及客服工作。工作時間：0900-1730

，週休二日，月薪30000-35000元。

專科 2

宜蘭縣

五結鄉

立名機械有限公

司
29055215

林雅靜小

姐

03-

9902880(電洽

，親洽)

＜操作工＞，切割(物料、鐵板、角

鋼)、裁剪、成型、研磨、焊接、成

品組裝(需搬重約30公斤，有輔助工

具)。工作時間：08點30分至17點30

分(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：30590元至37320元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 3

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　1　月　10　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

五結鄉

廣鎬企業有限公

司
28510118

張力予小

姐

03-

9906391(電洽

，親洽)

＜操作工＞，操作機台(塑膠射出、

押出、吹塑、矽膠射出)、檢驗、組

裝、包裝、出貨(約需搬重30公斤，

有輔助工具)。工作時間：08點至17

點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：30590元至33649元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 3

宜蘭縣

冬山鄉

力信長照社團法

人附設宜蘭縣私

立悠活住宿長照

機構

85289691
陳麗旭小

姐

03-

9510262(電

洽)

＜照顧服務員＞，照顧老人及病

人。工作時間：08點至16點；16點

至24點；24點至08點(三班制需輪班

，每班含休息時間30分鐘，依工作

需要配合加班，工資工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：排休

周休二日。薪資：33832元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣50元

，住宿費月扣3800元)。

不拘 6

宜蘭縣

冬山鄉

力信長照社團法

人附設宜蘭縣私

立悠活住宿長照

機構

85289691
主任陳麗

旭小姐

03-

9510262(電洽

，親洽，電子

郵件)

＜護理人員＞，院內院民照護。上

班時間：輪班每班8小時(亦可固定

班)，月休8天輪休，薪資：依學經

歷証照核薪(每月經常性薪資達四萬

元或以上)。

高職 2

宜蘭縣

冬山鄉

力信長照社團法

人附設宜蘭縣私

立悠活住宿長照

機構

85289691
陳麗旭小

姐

03-

9510262(電洽

，親洽)

＜行政助理＞，協助主管及處理行

政業務，具護士證書及文書能力尤

佳（Word及Excel)。上班時

間:0800~1800(午休2小時)，排休月

休8天，薪資:30000~35000元。

高職 3

宜蘭縣

冬山鄉

神詠精密光學股

份有限公司
16856059 林小姐

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜鏡頭組裝作業員＞，1.目檢光學

鏡片及鏡頭模組。2.組裝光學鏡片

及鏡頭模組。3.吹拭光學鏡片及鏡

頭模組。上班時間：0750-1710，周

休二日，月薪：30,000~35,000元。

★意者請先Email履歷：

a20065@sypo.com.tw，勿電洽。

不拘 3
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宜蘭縣

冬山鄉

潤泰精密材料股

份有限公司
86871981 黃課長

03-9596989分

機121(電洽，

親洽)

＜操作工-宜蘭冬山廠＞，水泥搬運

(約25公斤，超過40公斤備機具輔

助)、積料清除、索道線路除草、侷

限空間作業、鐵塔維修。工作時

間：07點至15點(含休息時間0.5小

時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：31011元

至35973元。供膳宿情況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣

3000元)。

不拘 42

宜蘭縣

壯圍鄉

勝贏屠宰場股份

有限公司
28726412

會計林小

姐

03-

9387366(電洽

，親洽)

＜操作工＞，物料屠宰、蒸煮、冷

凍、成品包裝(約需搬重30公斤，有

機具輔助)。工作時間：21點至06點

(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：40202元至45429元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 7

宜蘭縣

宜蘭市

宜蘭縣私立祥愛

老人長期照顧中

心(養護型)

92579909 林 小姐 (親洽)

＜機構看護工＞，照顧病患、協助

大小便、抽痰、洗澡、按摩、拍

背。工作時間：(三班制，需輪班，

需配合加班，加班費依勞基法規

定)。日班08：00至16：00；中班

16：00至24：00；夜班24：00至

08：00(每班含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8日。薪資：33832

元。供膳宿情況：供膳宿(3餐/天

(早餐扣30元、中餐及晚餐扣60元)

，住宿費月扣1700元)。

不拘 12

宜蘭縣

宜蘭市

俊貿營造有限公

司
40540658 陳小姐

03-

9333633(電洽

，電子郵件)

＜品質管理人員＞，1.依據工程契

約、設計圖說、規範、相關技術法

規及參考品質計畫製作綱要等，訂

定品質計畫，據以推動實施。2.執

行內部品質稽核，如稽核自主檢查

表之檢查項目、檢查結果是否詳實

記錄等。3.品管統計分析、矯正與

預防措施之提出及追蹤改善。4.品

質文件、紀錄之管理。5.其他提升

工程品質事宜。工作時間：08:00-

17:00，週休二日，月薪50000元以

上。

不拘 3
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宜蘭縣

宜蘭市

俊貿營造有限公

司
40540658 陳小姐

03-

9333633(電洽

，電子郵件)

＜工地主任＞，1.依施工計畫書執

行按圖施工。2.按日填報施工日

誌。3.工地之人員、機具及材料等

管理。4.地勞工安全衛生事項之督

導、公共環境與安全之維護及其他

工地行政事務。5.工地遇緊急異常

狀況之通報。6.其他依法令規定應

辦理之事項。工作時間：08:00-

17:00，週休二日，月薪50000元以

上。

專科 3

宜蘭縣

宜蘭市

俊貿營造有限公

司
40540658 陳小姐

03-

9333633(電洽

，電子郵件)

＜水電主任/繪圖人員＞，1.配合水

電技師檢討圖面，針對圖面規劃、

清圖。2.水電相關圖面繪製、檢

討。工作時間：08:00-17:00，週休

二日，月薪50,000元以上。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

俊貿營造有限公

司
40540658 陳小姐

03-

9333633(電洽

，電子郵件)

＜機電主任＞，1.負責機電工程管

理。2.協調設計與施工。3.監督施

工進度。4.技術審查與評估。5.預

算與成本控制。6.風險管理。7.項

目驗收與調試。8.團隊領導與培

訓。工作時間：08:00-17:00，週休

二日，月薪65000元以上。

高中 2

宜蘭縣

員山鄉

台灣東罐股份有

限公司
42572493 李小姐

03-9230187分

機202(電洽)

＜操作工＞，裁切成型包裝、基本

機器操作(磨漿機、油壓裁斷機)、

品檢、包裝、搬運(約20公斤)、環

境打掃。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：31118元至35786元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣0元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

千旺海產有限公

司
27838023

蕭琍雅小

姐

03-

9301683(電洽

，親洽)

＜操作工-礁溪廠＞，原物料加工、

蒸煮、油炸、乾燥、打包、冷凍、

包裝成品(約需搬重30公斤，有機具

輔助)。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：33502元至37857元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，

住宿費月扣2500元)。

不拘 4
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宜蘭縣

蘇澳鎮
全財發號

CT2-

004752
洪先生 (親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：30490元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1700元)。

不拘 10

宜蘭縣

蘇澳鎮
新德益206號

CT4-

002479
林文泓 (親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：30490元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1700元)。

不拘 15
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