
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

宜蘭縣私立仁心

居家長照機構
91668185 劉先生

03-

9361966(電洽

，親洽)

＜居家照顧服務員＞，長照居家服

務(備餐、陪伴、洗澡、就醫...

等)。工作時間：0800-1800，休假

依勞基法規定，時薪：200-230元

(轉場費另計)。工作地點：宜蘭市/

冬山鄉/蘇澳鎮。

不拘 6

宜蘭縣

宜蘭市

宜蘭縣私立寬仁

養護之家
09688711 彭小姐

03-

9328295(電洽

，親洽)

＜機構看護工＞，照顧患者、翻

身、拍背、餵食。工作時間：(二班

制，需輪班)日班0800至2000；晚班

2000至0800(每班含休息時間2小時

，依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：輪休周休二日。薪資：33832

元以上。供膳宿情況：供膳宿(2餐/

天，每餐扣50元，住宿費月扣2000

元)。

不拘 12

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜櫃檯客服人員＞，1.接待客人與

櫃檯行政事務處理。2.處理房間安

排事宜，如：訂房、排房、進房、

退房等。3.處理帳務，如：收款、

核帳、查帳等。工作時間：0715-

1545；1430-2300，休假符合勞基法

，月薪31000元。

高中 2

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜晚班兼職廚師＞，1.負責洗、

剝、削、切各種食材，以完成烹飪

的前置工作。2.協助廚師測量食材

的容量與重量。3.依照客人的點單

，準備不同菜色所需要的食材。4.

於出菜時負責菜餚擺盤或調整份量

之工作。工作時間：1600-2400(時

間可彈性調整)，休假符合勞基法，

時薪200元。

不拘 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜休閒部兼職人員＞，1.櫃檯服

務。2.湯屋清潔。3.泳衣商品販

售。3.室外區工作區域清潔打掃。

4.負責工作區域整理維護。5.責任

區域內設備故障通報。6.完成主管

交辦事務。工作時間：17:00-21:30

，休假符合勞基法，時薪190元以

上。

高中 1

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜餐廳外場服務員(之星館)＞，1.

負責客人帶位、點餐等工作。2.於

客人用餐完畢後，負責收拾碗盤與

清理環境。3.負責結帳、收銀之工

作。4.負責餐券核銷及Inline定位

系統的維護及安排桌次。5.負責協

助全店的打掃與清理，時而進行環

境布置。6.有飯店經驗者佳。工作

時間：05:30-14:00；14:00-22:30

，周休二日，月薪30000元以上。

專科 2

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜工務部技術員＞1.須具備水電維

修專長，飯店各項設施維護修繕。

2.須配合輪值中班或專職，積極、

認真、負責能獨立作業者。3.有飯

店工務經驗者佳(飯店提共午餐與晚

餐)。4.具1年以上相關工作實務經

驗佳。5.飯店機電、自動控制維修

保養及操作等作業。6.飯店機電及

弱電系統維護保養(如：水電、消

防、空調、電信等維修)。7.其他交

辦事項。上班時間:0800-1700；

1300-2100，周休二日，薪資：

32000元-42000元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484

劉玉雯

小姐

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜餐廳兼職服務員(之星館)＞1.佈

置及清理餐桌。2.為顧客帶位或安

排座位。3.將菜單遞交顧客，答覆

有關餐飲問題，必要時提供建議。

4.記錄顧客所點菜餚，並通知廚房

，或內場做餐送餐。5.上菜並提供

有關用餐的服務。上班時間：

05:30-13:30，16:00-22:30(彈性工

時)，休假依勞基法規定，時薪190-

200元。

高職 6
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宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484

劉玉雯

小姐

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜兼職房務員＞，客房打掃、補備

品、拆床套、收垃圾等，無經驗可

培訓。工作時間：09:00-16:00區間

排班(視房況)，休假依勞基法規定

，時薪190-200元。

不拘 3

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484

劉玉雯

小姐

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜洗滌人員＞1.將顧客使用過之碗

，先以洗碗精洗滌，再以清水清

洗。2.把碗盤擦乾或烘乾後排列整

齊以備使用。3.餐具的保養洗餐

具。上班時間：14:00-22:30，休假

依勞基法規定，薪資：30000元。

不拘 2

宜蘭縣

礁溪鄉

葛瑪蘭之星飯店

股份有限公司
90541484 人資

03-

9880850#236(

電洽，親洽)

＜禮賓接待兼職服務人員＞，1.協

助客房安排及行李寄存服務。2.處

理顧客訂房需求及相關查詢。3.熟

悉旅遊資訊並提供客人相關諮詢。

4.維護公共安全。工作時間：

10:00-18:30（需輪班)，休假符合

勞基法，時薪190元。

專科 3

宜蘭縣

蘇澳鎮
建成66號

CT4-

003255

許萬泉先

生

0933-

328326(電洽)

＜中階技術船員＞，捕魚、補網、

配合漁船作業。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：休假依勞基法規

定。薪資：33000元以上。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣40元，

住宿費月扣1400元）。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮
新金發68號

CT2-

005839

游金城先

生

0932-

266526(電洽

，親洽)

＜中階技術船員＞，捕魚。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：33000元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣35元，住宿費月扣2270元)。

不拘 2

宜蘭縣

蘇澳鎮
億昇66號

CT2-

006069

謝椿川先

生

0911-

219882(電洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：30490元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣35元，住宿費月扣1850元)。

不拘 6
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