
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣五結鄉 彩繪廣告社 30102341 張先生
03-9601922(電

洽，親洽)

＜輸出製作加工人員＞，大

圖輸出製作及加工。工作時

間：0900-1800，供1餐，休

假符合勞基法，薪資：

28000-35000元。

不拘 2

宜蘭縣五結鄉
菁莆景觀園

藝有限公司
27609534 林先生

0920-

374746(電洽)

＜環境清潔員＞，環境清潔

工作。工作時間：0800-1700

，週休二日，薪資：26400

元。工作地點：宜蘭縣政府

環境保護局。

不拘 1

宜蘭縣冬山鄉

財團法人天

主教靈醫修

女會附設宜

蘭縣私立瑪

利亞幼兒園

42091559
張小姐/

鄧小姐

03-9583183(電

洽，親洽，電

子郵件，就業

通網站線上應

徵)

＜助理教保員＞，具教保員

資格，在幼教場所協助執行

促進兒童語言、身心、體格

發展的各種教學活動。上班

時間：0800-1715，供1餐，

周休二日，薪資：26400元。

高職 1

宜蘭縣南澳鄉
幸福水泥股

份有限公司
40601248 游先生

03-9986110分

機109(電洽，

親洽)

＜操作工-東澳廠＞，機台操

作(乾燥、粉粹、燒結)、搬

重(約30公斤，超過40公斤有

機具輔助)。工作時間：07點

40分至16點30分(含休息時間

50分鐘，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：28400元至

32944元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣70元，住

宿費月扣2900元)。

不拘 19
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宜蘭縣宜蘭市
盛揚興業有

限公司
24436089 邱主任

03-9255353分

機16(電洽)

＜環境清潔人員＞，1.各樓

層(含樓梯、樓梯間)地板之

清掃及拖拭。2.廁所清潔(含

便器、地面、磁磚、洗手

台、鏡面…等之清洗乾淨)及

垃圾清除，隨時保持清潔、

乾爽，並適時補充垃圾袋、

衛生紙、洗手乳、芳香劑

等。3.辦公室內垃圾桶及公

共區域公用垃圾收集、清

理；垃圾分類後之資源回收

部分，不得私自變賣。4.辦

公廳舍週邊公共區域環境清

掃。5.其他與上開工作項目

有關之工作事項。工作時

間：0830-1730，週休二日，

薪資：26400元。工作地點：

法務部行政執行署宜蘭分

署。

國小 1

宜蘭縣員山鄉

金車股份有

限公司宜蘭

分公司

89391775 蘇小姐

03-9229000分

機1121(電洽，

就業通網站線

上應徵)

＜酒線灌裝技術人員＞酒線

生產線操作。上班時間：每

日每班8小時，休假：依勞基

法相關規定，薪資：

27950~30000元。

高中 2

宜蘭縣頭城鎮 金隆興666號
CT3-

004216

潘俊棋

先生

0958-

571498(電洽)

＜中階技術船員＞，捕魚、

補網、配合漁船作業。工作

時間：配合漁船作業時間(依

工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：休假依勞基

法規定。薪資：33000元以

上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 2

宜蘭縣頭城鎮 順利18號
CT3-

005992
林小姐

0933-

143868(電洽)

＜中階技術船員＞，捕魚、

補網、配合漁船作業。工作

時間：配合漁船作業時間(依

工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：休假依勞基

法規定。薪資：33000元以

上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 2
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宜蘭縣頭城鎮 新福豐168號
CT3-

005937

簡澤元

先生

0922-

797755(電洽，

親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。

工作時間：配合漁船作業時

間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：28300元

以上。供膳宿情況：供膳宿

(3餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 2

宜蘭縣礁溪鄉
宇盛汽車旅

館有限公司
27479862 彭小姐

03-9876611(電

洽)

＜機動服務人員＞，機動支

援飯店各部門。如餐廳．房

務．休閒部門。工作時間：

早班0500-1330，中班0630-

1500，月休9-10天，月薪

27000-30000元。

不拘 3

宜蘭縣礁溪鄉
宇盛汽車旅

館有限公司
27479862 彭小姐

03-9876611(電

洽)

＜餐廳服務人員＞，1.負責

跑單、擺盤、送餐及聯繫內

外場之工作。2.負責客人帶

位、倒水、點餐等工作。3.

於客人用餐完畢後，負責收

拾碗盤與清理環境。4.進行

簡易餐飲之料理，如：烤土

司或調配飲料等。5.檯整理

及食物餐具補充。6.負責全

店的打掃與清理，桌椅歸

位。工作時間：早班0500-

1330，中班0700-1530，月休

9-10天，薪資27000元~30000

元。

不拘 3

宜蘭縣礁溪鄉
宇盛汽車旅

館有限公司
27479862 彭小姐

03-9876611(電

洽)

＜櫃檯服務人員＞，1.處理

房間安排事宜，如：訂房、

排房、進房、退房等。2.處

理帳務，如：收付款、核

帳、查帳等，並製作每日報

表。3.接待客人，並提供相

關服務，如：行李運送、車

輛引導、泊車等。4.協助客

人處理客房或飯店設備操作

問題。5.維持櫃檯內外和大

廳整齊。6.負責接聽電話，

以及完成主管交代事項。工

作時間：輪二班，月休9-10

天，薪資：27000元-30000

元。

高中 1

第 3 頁，共 5 頁 0209求才快訊



宜蘭縣礁溪鄉
宇盛汽車旅

館有限公司
27479862 彭小姐

03-9876611(電

洽)

＜廚師＞，1.準備食材並烹

調菜餚。2.掌控菜餚的擺盤

與出菜的順序。3.進行廚房

內的衛生管理工作。4.與同

事或經營者共同討論菜色與

菜單。5.負責研發新菜色。

6.計算食材進貨的數量，並

進行成本之控管。7.進行食

材之採買。工作時間：0500-

1330，月休9-10天，薪資

30000~40000元。

不拘 2

宜蘭縣礁溪鄉
宇盛汽車旅

館有限公司
27479862 彭小姐

03-9876611(電

洽)

＜房務員＞，1.負責客房清

潔/鋪床/補充備品等工作。

2.負責飯店公用區域清潔工

作。3.負責各戶資源回收整

理及垃圾處理。4.負責定期

清潔保養工作。5.規劃完善

清潔流程。6.執行其它清潔

相關交辦事項。工作時間：

輪二班，月休9-10天，薪資

27000~30000元。

不拘 3

宜蘭縣羅東鎮
三建鋼鋁門

窗有限公司
42027993 陳先生

03-9564723(電

洽，親洽)

＜會計＞，1.電話接聽、櫃

台服務等。2.執行一般現金

收付作業。工作時間：0800-

1730，周休二日，薪資：

27000元以上。

高職 2

宜蘭縣羅東鎮
三建鋼鋁門

窗有限公司
42027993 陳先生

03-9564723(電

洽，親洽)

＜送貨司機＞，1.運送貨

品。2.裝卸貨品，並固定貨

品，確保運送過程安全。3.

交付貨物並進行簽收。4.定

期檢修車輛。5.主管交辦事

項。工作時間：0800-1730，

休假依勞基法規定，薪資：

28000元。

不拘 2
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宜蘭縣羅東鎮
三建鋼鋁門

窗有限公司
42027993 陳先生

03-9564723(電

洽)

＜金屬雷射切割操作人員＞

，1.雷射機台或CNC機台之基

本操作。2.透過NC與CAD語言

操作機器。3.負責機台維護

與保養。4.後處理流程安

排。工作時間：0800-1730，

休假依勞基法規定，薪資：

28000元至33000元。

不拘 2

宜蘭縣羅東鎮
三建鋼鋁門

窗有限公司
42027993 陳先生

03-9564723(電

洽)

＜折床師父＞，1.剪切金屬

板片、並使之成形。2.用人

力或起重機擺放、調整與固

定原料、零件或自動式機械

，用以避免機械在操作過程

中停止。3.操控自動機器生

產線。4.檢視人員、機台的

運作狀況。5.負責產品品質

的管控及檢驗。6.安排出貨

流程。工作時間：0800-1730

，休假依勞基法規定，薪

資：27000~30000元。

不拘 2

宜蘭縣羅東鎮

天主教靈醫

會醫療財團

法人

72880953 吳小姐

(電子郵件，就

業通網站線上

應徵)

＜稽核部主任＞，內部稽核

之建立、執行、修訂與檢討,

協助落實內控制度等相關工

作。工作時間：0800-1730，

周休二日，薪資：依學經

歷、證照核薪(每月經常薪資

達4萬元以上)。

大學 1

宜蘭縣蘇澳鎮 進豐28號
CT3-

004545

李建盛

先生

0972-

139059(電洽，

親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。

工作時間：配合漁船作業時

間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：28300元

以上。供膳宿情況：供膳宿

(3餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 3
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