
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣五

結鄉

雙鍵化工

股份有限

公司

84754072 吳小姐

03-

9906278分

機164

＜化學製程工程師-製程生產類＞

，1.製程單元操作、檢測，以使

產品穩定生產且符合相關標準。

2.定期檢測製程設備的重點參

數。3.持續改善現有生產製程。

4.協助新技術導入、改善升級(須

具備化工計算能力)。5.其他主管

交辦事項。6.需配合試俥作業輪

班。上班時間:0800~1700，週休

二日，薪資:32000~42000元。

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

雙鍵化工

股份有限

公司

84754072 吳小姐

03-

9906278分

機164

＜化學製程工程師-設備類＞，1.

定期檢測製程設備的重點參數、

持續改善現有生產製程。2.製程

工程設計、改善、設備維護(含設

計、發包施工、裝置、運轉、維

修)。3.協助新製程導入、操作、

檢測、改善升級，以使產品穩定

生產且符合相關標準。4.其他主

管交辦事項。5.需配合試俥作業

輪班。上班時間:0800~1700，週

休二日，薪資:35000~45000元。

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

雙鍵化工

股份有限

公司

84754072 吳小姐

03-

9906278分

機164

＜廠務機電＞，1.各類儀電相關

設備檢修、維護及定期保養。2.

公用設備維護保養。3.單位所需

備品維修及整理準備。4.其他主

管交辦事項。上班時間:早

班:0800~2000、晚班2000~0800，

輪二班，薪資:27000~40000元。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

雙鍵化工

股份有限

公司

84754072 吳小姐

03-

9906278#1

64

＜現場作業員＞，1.負責生產線

設備之操作，並維持機台正常運

作。2.依據生產程序進行生產、

包裝出貨等作業。3.完成主管交

辦有關生產產品、程序事宜。4.

維持廠區環境、設備之清潔。上

班時間:早班0800~2000、晚

班:2000~0800，月休8-11排休，

薪資:25000元，津貼另計。

不拘 10
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宜蘭

縣冬

山鄉

大中醫療

器材股份

有限公司

22676359 林小姐

03-

9594777分

機8530

★統一至公司面試時間：每周

一、三上午8點至12點★＜操作工

＞，射出機操作、品檢、搬運(約

30公斤，超過40公斤有機具輔助)

，廠務整理。工作時間及薪資：

(三班制，需輪班)，日班：0800-

1600(薪資：26000元至26520

元)；中班：1600-2400(薪資：

31200元至31824元)；夜班：

2400-0800(薪資：31200元至

31824元)；(每班含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休周休二日。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣2900元)。

不拘 10

宜蘭

縣冬

山鄉

日富金屬

工業有限

公司

84207315 江小姐

03-

9580699#1

05

＜送貨司機＞，1.清點出貨數量

進行貨物打包配送。2.裝卸貨品

，並固定貨品，確保運送過程安

全。3.整理、盤點、記錄所有進

出貨。4.交付貨物並進行簽收。

5.定期檢修車輛。6.執行作業區

環境整理、清潔維護作業。7.堆

高機操作技術士及職業小客車駕

照。上班時間:0800~1700，週休

二日，薪資:28000元以上。

國中 1

宜蘭

縣冬

山鄉

日富金屬

工業有限

公司

84207315 江小姐

03-

9580699#1

05

＜組裝人員＞，1.五金零件、器

具另料組裝。2.產品包裝。3.現

場主管交辦事項。上班時

間:0800~1700，週休二日，薪

資:28000元以上。

國中 2

宜蘭

縣冬

山鄉

樂斯科生

物科技股

份有限公

司

12862410 蔡先生
03-

9615839

＜設備維護技術員＞，1.設備維

護保養。2.鍋爐、滅菌鍋操作。

3.物料供給。上班時間:週一~四

0600~1530，週五0600~1200，週

休二日，薪資:28000元起。

高中 2

宜蘭

縣宜

蘭市

生活工場

國際股份

有限公司

54735731 王先生

02-

26961998

分機1403

＜門市人員＞，門市服務。工作

時間：1200-2100(含中間休息時

間，須配合輪班)，排休月休8-9

日，薪資：24800元至32000元。

高中 5
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宜蘭

縣宜

蘭市

榮江股份

有限公司

新月分公

司

24562825 黃小姐

03-

9330022分

機3605

＜兼職廚房助手-西餐廳＞，1.清

洗食材。2.將食材依照廚師要求

進行切片、切塊或切末等備料的

工作。3.組合沙拉或冷盤。4.進

行擺盤的動作。5.庫存盤點。6.

工作區域和設備的清潔以及保

養。工作時間：0700-1200，休假

依勞基法規定，時薪：165元以

上。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

環球鈦金

科技股份

有限公司

25079587 王小姐
03-

9285622

＜行政助理＞，1.文書作業。2.

協助品檢及包裝等作業。3.其他

主管交辦事項。工作時間：0800-

1700，周休二日，薪資：24000

元-26000元。

不拘 1

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企

業股份有

限公司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜餐飲服務員＞1.佈置及清理餐

桌。2.為顧客帶位或安排座位。

3.將菜單遞交顧客，答覆有關餐

飲問題，並提供建議。4.記錄顧

客所點菜餚，並通知廚房或內場

做餐送餐。5.上菜並提供有關用

餐的服務。6.遞送帳單，請顧客

付款或簽字。7.送單點單收銀。

8.清洗食材。9.將食材依照廚師

要求進行切片切塊或切末等備料

的工作。10.組合沙拉或冷盤。

11.進行擺盤的動作。12.工作區

域和設備的清潔以及保養。上班

時間：0830~1730，休假：依勞基

法相關規定，時薪：170元。

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企

業股份有

限公司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜農職人＞1.整地、播種、栽

培、耕作及採收。2.種苗、肥料

及其他資材認識與使用。3.水稻

耕種、草花種植、修剪、除草及

景觀施做修改。4.割草機操作、

修枝剪操作、園區垃圾清運作

業。5.花卉、菜園種植及整理。

6.具依季節規劃種植、病蟲害防

治。7.田間種植作業、田間管理

及具有機友善耕。8.具操作特殊

農機具及小型農機具經驗。9.高

EQ、正向積極、善溝通、思緒清

晰邏輯性強。上班時間：

0830~1730，休假：依勞基法相關

規定，時薪：170元。

不拘 5
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宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企

業股份有

限公司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜廚師＞，備料、烹煮、研發菜

色等廚房相關工作。上班時間：

0830-1730，休假依勞基法相關規

定，薪資：40000元。

不拘 2

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企

業股份有

限公司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜廚房助手＞1.準備食材並烹調

菜餚。2.掌控菜餚的擺盤與出菜

的順序。3.進行廚房內的衛生管

理工作。4.定期研發新菜單及SOP

撰寫、餐點品質稽核。5.進行食

材之採買。6.其他主管交辦事

項。上班時間：0830~1730，休

假：依勞基法相關規定，時薪：

170元。

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企

業股份有

限公司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜清潔人員＞餐廳清潔、打掃、

整理環境。上班時間：

0830~1730(中午休1小時)，時

薪：170元，月休：依勞基法相關

規定。

不拘 3

宜蘭

縣頭

城鎮

探索水產

科技股份

有限公司

42949218 劉怡伶
03-

9770097

＜業務助理＞，1.協助業務人員

報價、接單、出貨安排等相關事

務交辦處理。2.應收帳款追蹤及

回報。3.庫存出入庫管理。4.主

管交辦事項處理。工作時間：

0800-1700，週休二日，薪資：

24000-28000元。

專科 2

宜蘭

縣頭

城鎮

探索水產

科技股份

有限公司

42949218 劉怡伶
03-

9770097

＜行政助理＞，1.調撥作業。2.

庫存檔案管理。3.協助出入庫系

統建立。4.加工報表建檔。5.主

管交辦事項處理。工作時間：

0800-1700，週休二日，薪資：

24000-26000元。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

福泉鋼業

股份有限

公司

07506222
林秀芬

小姐

03-

9772110分

機5599

＜守衛人員＞，工廠安全維護及

主管交辦事項。工作時間：三班

制，休假：符合勞基法規定，薪

資：24000元。

不拘 1
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宜蘭

縣礁

溪鄉

晶華國際

酒店股份

有限公司

04268726 吳小姐

03-

9102000*8

806

＜櫃台副理(捷絲旅-礁溪館)＞，

1.熟記各型態客房間數、坪數、

定價及備品固定成本等。2.櫃檯

接待及顧客服務。3.熟悉本館各

項促銷及優惠活動。4.複核班別

人力及調度作業。5.掌握當日預

計抵達旅客名單及住房率。6.客

速處理及追蹤。7.飯店安全防護

作業（包括各樓層、停車場

等）。8.公共區域檢查及追蹤設

備保養維護狀況。9.部門教育訓

練規劃及執行。10.主管機關備查

資料整理。上班時間：(輪三班)

，休假：符合勞基法規定，薪

資：38000元-48000元。

專科 1

宜蘭

縣羅

東鎮

央瑩商行 42006131
林啟旭

先生

0919-

534545

＜晚班門市人員＞，飲品調製、

販售、門市清潔工作。工作時

間：1730~2230，休假依勞基法規

定，時薪：160元。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

生活工場

國際股份

有限公司

54735731 王先生

02-

26961998

分機1403

＜門市人員＞，門市服務。工作

時間：1200-2100(含中間休息時

間，須配合輪班)，排休月休8-9

日，薪資：24800元至32000元。

高中 5

宜蘭

縣羅

東鎮

貝樂米顧

問有限公

司

83558397 程小姐
0932-

029269

＜專案執行人員＞1.駐館導覽解

說、館內設施維護與清潔。2.電

腦文書處理、假日活動的執行。

3.企劃與設計、部落格撰寫、商

品販售與林管處相關活動協助。

4.大學畢業或專科具有1年相關經

驗，熟電腦文書處理，資料收

集、擅溝通及協調，願意創新與

接受挑戰者。上班時間符合勞基

法規定，薪資：26000-28000元，

輪休周休二日(林鐵/森活館為周

三及周四；森林物語/森產館

/kids扣屋為周一及周二)。

專科 1

宜蘭

縣羅

東鎮

強流有限

公司
28540289 游經理

03-

9557209

＜APPLE店員＞1.具通信或門市銷

售經驗一年以上者優先錄用。2.

對於3C商品銷售有強烈興趣.具服

務熱忱、能與顧客維持良好互

動、口齒清晰、應對能力佳。3.

個性活潑外向，能獨立作業.熟PC

操作與應用。上班時間：早班

09:00~18:00；/晚班

14:00~22:0(彈性輪班制度)，休

假依勞基法相規定，薪資：28000

元至50000元。

不拘 6
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

易賈企業

社
17932484 張小姐

03-

9964632

＜會計＞，1.進銷存登錄。2.結

算客戶應收付。3.細心負責溝通

能力佳。上班時間：0830-1730，

周休二日，月薪：25000元。

專科 1
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