
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣冬

山鄉

梅林白石

化工股份

有限公司

40603007 游小姐
03-

9516467

＜會計助理＞，1.協助會計處

理或完成會計事項2.負責一般

文書資料處理工作。3.協助處

理庶務性行政工作。4.各部門

單位之報表整理統整。5.每月

各類報表統計。工作時間：

0800-1700，周休二日，薪

資：26000元以上。

專科 1

宜蘭

縣冬

山鄉

梅林白石

化工股份

有限公司

40603007 游小姐
03-

9516467

＜保養維修助理＞，1.負責生

產線機器維修保養。2.協助配

合委外維修廠商。3.完成主管

交辦有關生產產品、程序事

宜。工作時間：0800-1700，

周休二日，薪資：28000-

33000元以上。

高中 1

宜蘭

縣壯

圍鄉

宜蘭縣私

立中道高

級中學

95936985 羅主任

03-

9306696分

機140

＜廚工/助理廚師＞，協助烹

飪及廚房各種事務工作。上班

時間：0800-1330、1530-1730

，周休二日，薪資：24000元

(廚工)/25000元(助理廚師)。

不拘 1

宜蘭

縣宜

蘭市

德昇鐵櫃

有限公司
27636130 林小姐

03-

9289087

＜送貨司機＞，載運傢俱，需

具1年以上相關工作經驗及手

排汽車駕照。上班時間：

0830-1800，休假依勞基法規

定，薪資：35000元起。

不拘 2

宜蘭

縣員

山鄉

夢想家休

閒農場
14904268 陳先生

03-

9228520

＜主廚＞，設計菜單、餐點料

理。上班時間：1100-2000(含

休息時間)，供2餐，排休月休

8天，薪資面議。

不拘 1

宜蘭

縣員

山鄉

夢想家休

閒農場
14904268 陳先生

03-

9228520

＜廚房學徒＞1.清洗食材。2.

將食材依照廚師要求進行切

片、切塊或切末等備料的工

作。3.廚師交辦事項。上班時

間：1100-2000(含休息時間)

，供2餐，排休月休8天，薪

資：24000元以上。

不拘 1
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宜蘭

縣員

山鄉

夢想家休

閒農場
14904268 陳先生

03-

9228520

＜外場服務員＞佈置及清理餐

桌、點餐及送餐。上班時間：

1100-2000(含休息時間)，供2

餐，排休月休8天，薪資：

24000元以上。

不拘 1

宜蘭

縣員

山鄉

夢想家休

閒農場
14904268 陳先生

03-

9228520

＜房務員＞客房及衛浴的清潔

打掃、備品補給。上班時間：

1100-2000(含休息時間)，供2

餐，排休月休8天，薪資：

24000元以上。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

儎魚順188

號

CT3-

005622

陳寶龍

先生

0960-

215759

＜船員＞，捕魚及整理漁獲。

工作時間：配合漁船作業時間

(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：休假依勞

基法規定。薪資：25900元以

上。供膳宿情況：供膳宿(3餐

/天，每餐扣35元，住宿費月

扣2500元)。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

新義發36

號

CT5-

001689
洪小姐

0918-

291798

＜船員＞，捕魚、補網。薪

資：25900元以上，休假依勞

基法規定。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。供膳宿情況：

供膳宿(3餐/天，每餐扣40元

，住宿費月扣1880元)。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

新豐盈868

號

CT3-

006278

陳麗鳳

小姐

0919-

777054

＜船員＞，捕魚、補網、配合

漁船作業。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：

休假依勞基法規定。薪資：

25900元以上。供膳宿情況：

供膳宿(3餐/天，膳宿不扣

錢)。

不拘 3

宜蘭

縣頭

城鎮

新豐盈86

號

CT3-

003716

陳麗鳳

小姐

0919-

777054

＜船員＞，捕魚、補網、配合

漁船作業。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：

休假依勞基法規定。薪資：

25900元以上。供膳宿情況：

供膳宿(3餐/天，膳宿不扣

錢)。

不拘 3
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宜蘭

縣頭

城鎮

福長78號
CT3-

005597

鄭允顥

先生

0911-

954134

＜船員＞，捕魚、補網。薪

資：25900元以上，休假依勞

基法規定。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。供膳宿情況：

供膳宿(3餐/天，每餐扣40元

，住宿費月扣1880元)。

不拘 3

宜蘭

縣頭

城鎮

鴻祥368號
CT3-

004175

宋高玉

英小姐

0937-

167730

＜船員＞，配合漁船作業。薪

資：25900元以上，休假依勞

基法規定。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣

55元，住宿費月扣0元)。

不拘 8

宜蘭

縣礁

溪鄉

宜蘭縣立

礁溪國民

中學

40404801
總務主

任

9883441#1

09

＜守衛＞，校區安全維護。上

班時間及休假符合勞基法規定

，月薪25000元。

不拘 1

宜蘭

縣羅

東鎮

天主教靈

醫會醫療

財團法人

72880953 吳小姐
03-

9562856

＜行政助理＞，行政文書相關

作業。上班時間：0800-1700

，周休二日，薪資：24000

元。

高職 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

新協發99

號

CT2-

006056

陳俊仲

先生

0933-

144638

＜船員＞，配合漁船作業，需

具備船員證。工作時間：配合

漁船作業時間(依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方

式：休假依勞基法規定。薪

資：45000元以上。

不拘 2
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