
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣五

結鄉

高陞鷹架

股份有限

公司

28097624 邱小姐
03-

9509819

＜操作工＞，原料整理搬運、生產

製造、半成品及成品搬運推置、鐵

管修繕、搭設鷹架、現場組立、搬

運(超過20公斤以上有機具輔助)、

廠區環境整理。工作時間(夏令)：

0730-1800(含休息時間2小時)；

(冬令)：0730至1730(含休息時間

1.5小時)(依工作需要配合加班，

工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：排休月休八天。

薪資：25800元至28638元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60

元，住宿費月扣3440元)。

不拘 7

宜蘭

縣冬

山鄉

力信長照

社團法人

附設宜蘭

縣私立悠

活住宿長

照機構

85289691 陳主任

03-

9510262分

機10

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：(三班制，需輪班

，需配合加班，加班費依勞基法規

定)。日班08：00至16：00；中班

16：00至24：00；晚班24：00至

08：00(每班含休息時間30分鐘，

依工作需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。薪

資：27500元以上。休假方式：排

休周休二日。供膳宿情況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣50元，住宿費月

扣3800元)。

不拘 10

宜蘭

縣冬

山鄉

國際廚具

企業社
66265558 康先生

0938-

111554

＜現場作業員＞，廚具組裝作業，

需具備汽車駕照。上班時間：

0800-1700，供一餐，周休二日，

薪資：25000元。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

友愛飯店

股份有限

公司

16272490 陳小姐

03-

9369936*3

03

＜廚師助理＞，協助烹調及廚房事

務。工作時間：04:00~12:30，週

排休二日，月薪25000元。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　109　年　8　月　5　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣宜

蘭市

社團法人

宜蘭縣渡

安居女性

關懷協會

37948484
李瑋婷

小姐

03-

9332073

＜生活輔導員＞1.住民生活輔導及

管理。2.新收住民外出陪同服務。

3.協助活動辦理。4.處理一般會計

帳務。上班時間：0800-1700(每周

需輪值兩天下午1點至9點)，周休

二日，薪資：28000元。※一年一

聘，表現良好者得以續聘。※應徵

前請先電話聯繫。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

凱旋門窗

有限公司
89833250 陳小姐

03-

9372080分

機20

＜操作工＞，廠區環境整理、半成

品及成品搬運推置、原料整理搬

運、成品機具測試、成品包裝、現

場組立(搬運超過20公斤，有機具

輔助)。上班時間：0800-1700(含

休息時間1小時，依工作需要配合

加班，工資工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。

薪資：25800元-28638元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60

元，住宿費月扣3440元)。

不拘 6

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9772222

＜兼職解說導覽員＞，1.生態及昆

蟲解說經驗。2.地方文化解說經

驗。上班時間0800-1630，休假方

式依勞基法規定，薪資：日薪1600

元。

高中 3

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐

03-

9772222*1

33

＜工讀生＞，暑期/假日工讀，1.

餐前及餐後佈置餐台及清理餐桌。

2.完成正職人員所交辦的事項。3.

房務清潔、各項備品補充、整理。

4.工作環境清潔維護(廁所、工作

範圍)。5.房務、餐飲服務、各部

門支援。6.清點遊客人數、帶房、

停車場環境整理。7.對工作熱忱、

吃苦、耐勞。上班時間：日班/晚

班(需輪班)，休假：符合勞基法規

定，薪資：時薪158元~160元。

不拘 4

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9778555

＜會計助理＞，1.會計簿記。2.行

政文書作業。3.客戶服務。4.其他

主管交辦事項。※具會計成本分析

能力者為佳。工作時間：

0800~1630，月輪休8-10天，薪資

25000元-27000元。

高職 1

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐

03-

977222#13

3

＜美編人員＞，1.集團旗下品牌之

網頁版型設計及更新維護。2.網路

活動創意與設計。3.一般行銷廣告

平面宣傳編輯、攝影相關製作。上

班時間：0800~1630，月輪休8-10

天，薪資：25000元-27000元。

專科 1
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宜蘭

縣羅

東鎮

永泰國際

飯店股份

有限公司

54275700
客務部

蔡小姐

03-

9057988

＜大夜櫃檯接待員＞，處理房間安

排事宜。上班時間：正常工時8小

時，休假符合勞基法規定，薪資：

24000-30000元。

大學 3

宜蘭

縣羅

東鎮

永泰國際

飯店股份

有限公司

54275700
客務部

蔡小姐

03-

9057988

＜訂席專員＞1.代表飯店與客戶進

行溝通，維繫良好客戶關係。2.宴

會場地場勘、解說、業務洽談、預

訂。3.執行餐飲推廣、銷售及預約

促銷專案活動，協助達成業績目

標。4.核對團體用餐及確認，當日

宴會接待。工作時間：每日每班8

小時，月薪26,000元至30,000元，

月休：依勞基法相關規定。

高職 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

明堯冷凍

食品股份

有限公司

28650095 黃小姐
03-

9904888

＜操作工＞，剖殺魚、醃漬、包

裝、冷凍庫搬運原料(約25公斤)。

工作時間：08點至17點(含休息時

間1小時，依工作需要配合加班，

工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪

資：25800元至29154元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元

，住宿費月扣2900元)。

不拘 15

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品

有限公司
53707053 陳小姐

03-

9907779#2

03

＜食品研發人員＞，1.新品開發與

既有產品品質改良。2.客制化/代

工商品研發/開發。3.確保工廠在

大量製造時的品質穩定度。4.針對

客戶需求提供方案。5.食品原物料

採購及成本管控。上班時間：

0830-1730。休假依勞基法規定。

薪資：40000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品

有限公司
53707053 陳小姐

03-

9907779#2

03

＜生管助理＞，1.整合庫存數量，

進行產銷協調。2.負責產線行政相

關作業。3.規劃生產排程，並評估

人力、機器設備、零件原物料之需

求。4.依業務銷售量規劃適當的生

產計畫和人力工作分配。上班時

間：0830-1730。周休二日。薪

資：24000~28000元。

不拘 1
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品

有限公司
53707053 陳小姐

03-

9907779#2

03

＜食品作業員＞，1.負責生產報表

填寫、領料、製程、工作完成回

報。2.負責每日上班記錄當日應完

成工作事項、下班前回報。3.負責

生產線機器、設備之操作4.協助食

品檢驗、負責包裝出貨。5.每日廠

區環境維護、機檯清潔保養。6.原

料及包裝清點、異常問題回報處

理。7.其他主管交辦事宜。食品廠

工作經驗者佳。上班時間：0830-

1730。周休二日(可配合固定休週

三及週日)。薪資：24800元。

高職 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品

有限公司
53707053 陳小姐

03-

9907779#2

03

＜門市人員＞，1.確保賣場內商品

供應充足。2.商品排面與陳列整

齊。3.賣場及博物館環境維護。4.

導覽解說品牌與產品。5.DIY及體

驗活動帶領。6.現場餐點製作。7.

操作收銀機。8.盤點庫存。9.工作

區域環境維護。10.其他主管交辦

事。有門市銷售工作經驗者佳。上

班時間：0830-1730。周休二日。

薪資：24800元。

不拘 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林經理

03-

9966666分

機2001

＜房務領班＞，1.客房清潔管理，

協助房務部內各單位運作人力。2.

人力安排調度及訓練，每日工作排

程分派。3.查檢客房清潔後之乾淨

度及備品擺設，依規定完成查房業

作。4.具基礎電腦系統操作能力。

5.執行主管交辦事項。上班時間：

每8小時(需輪三班)。休假依勞基

法規定。薪資：28000~320000元。

應徵者請Mail或郵寄並請註明應徵

職務類別。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林經理

03-

9966666分

機2001

＜活動指導員＞，1.個性活澄外向

，主動積極。2.負責館外活動導覽

及帶領客人參與館內活動。3.具導

覽經驗者佳。4.具小客車駕照佳。

上班時間：每8小時(需輪三班)。

休假依勞基法規定。薪資：

25000~27000元。應徵者請Mail或

郵寄並請註明應徵職務類別。

高中 2
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