
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

富升機電

有限公司
97275264

莊小姐/

陳小姐

03-

9613888

＜電梯保養技術人員＞，升降梯維

修保養,無經驗亦可，上班時間：

0830~1700，週休二日，薪資：

25000~28000元。

不拘 1

宜蘭

縣大

同鄉

優利資源

整合股份

有限公司

54359503
張雅閑

小姐

02-

77462345

分機132

＜餐廳幫廚人員＞，協助餐點烹

調、洗米煮飯、食材分類清洗、洗

滌碗盤及其他廚房相關業務。工作

時間：0530-0830、1030-1330、

1630-1830，供膳宿，輪休做五休

二，日薪：1400元。工作地點：大

同太平山莊。

高中 1

宜蘭

縣五

結鄉

欣瓏徠小

吃店
49806284 張先生

03-

9502018

＜假日服務生＞，顧客服務、內外

場聯繫、點餐供餐等工作。上班時

間：1100-1400、1700-2130(供二

餐)，時薪:160元。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

欣瓏徠小

吃店
49806284 張先生

03-

9502018

＜餐廳服務生＞，顧客服務、內外

場聯繫、點餐供餐等工作。上班時

間：0930-1400、1700-2130(供二

餐)，休假：固定休周一另加兩天

排休，薪資：28000元起。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042

邱副店

長

03-

9502534

＜外場正職人員＞，1.負責外場供

應餐點服務，桌邊服務。2.親切、

熱忱接待顧客，創造顧客滿意。3.

有經驗者佳，公司制度完善，有能

力且積極者，提供培育升遷。上班

時間：1030-1400；1700-2230，需

輪班，排休月休八天，薪資：

26000~30000元。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042

邱副店

長

03-

9502534

＜廚房儲備幹部＞1.具備廚房基礎

切製、烹調。2.擅長溝通、合作。

3.工作態度勤奮、積極。工作經驗

1年以上。上班時間：早班

1000~1400、中班1700~2200，月休

8天排休，薪資26000~30000元。

專科 1

羅東就業中心
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宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042

邱副店

長

03-

9502534

＜內/外計時場人員＞，1.負責跑

單、擺盤、送餐等內/外場之工

作。2.負責客人帶位、倒水、點餐

等工作。3.於客人用餐完畢後，負

責收拾碗盤與清理環境。上班時

間：1030-1430、1700-2230，需輪

班，月休八天排休，時薪160元。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042

邱副店

長

03-

9502534

＜洗碗人員＞1.將顧客使用之餐具

器皿，以洗碗精洗滌，再以清水清

洗。2.將餐具擦乾或烘乾後歸位，

做好餐具盤點及管理。3.負責環境

的打掃清潔例行工作。4.廚餘回收

及垃圾處理。5.主管交辦廚務作業

事項。上班時間：1030-14:00；

1700-2230需輪班，排休月休八天

，時薪160元。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

俊昂環保

有限公司
28923103 黃小姐

03-

9508283

＜會計行政人員＞，基本會計、行

政作業。上班時間：0800-1700，

周休二日，薪資：24000-29000

元。

高職 1

宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳先生

03-

9374524

＜早班門市人員-7-11壯志店＞，

便利商店工作人員，負責銷售商

品。工作時間：0700-1500，週休

二日，薪資：24000-25000元。

不拘 3

宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳經理

03-

9374524

＜晚班門市人員-7-11壯志店＞，

便利商店工作人員，負責銷售、補

貨服務客人。上班時間1500-2300

，月薪24000元-26000元，週休二

日。

不拘 3

宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳先生

03-

9374524

＜早班門市人員-7-11壯圍店＞，

便利商店工作人員，負責銷售商

品。上班時間：0700-1500，月

薪：24000元-25000元，週休二

日。

不拘 3

宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳經理

03-

9374524

＜晚班門市人員-7-11壯圍店＞，

便利商店工作人員，負責銷售、補

貨服務客人。上班時間：1500-

2300，月薪：24000元-26000元，

週休二日。

不拘 3

宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳經理

03-

9374524

＜大夜班門市人員-7-11壯圍店＞

，便利商店工作人員，負責銷售、

補貨服務客人。上班時間：2300-

0700，月薪：28000元-32000元，

週休二日。

不拘 3
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宜蘭

縣壯

圍鄉

紘暉企業

社
34788560 陳先生

03-

9374524

＜大夜班門市人員-7-11壯志店＞

，便利商店工作人員，負責銷售商

品。上班時間：2300-0700，月

薪：28000元-32000元，週休二

日。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜作業員＞，1.負責生產線機器-

焊接、壓模、切腳等機台操作，並

維持機台正常運作。2.進行製造現

場的產品組裝、檢驗、出貨等作

業。3.主管交辦事項。工作時間：

(日班)0800-2000、(夜班)2000-

0800(做四班休二-輪班)，月薪：

24000元-30000元，休假：依勞基

法規定。

國中 10

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜品保品檢員＞，IPQC線上巡檢、

電性量測、製程檢驗，需於無塵室

工作、有半導體廠經驗者佳。工作

時間：日班/晚班-每班8小時(四班

二輪)，月薪：24000元-30000元，

休假：依勞基法規定。

高中 5

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜可靠度實驗室技術員＞，1.可靠

度/信賴性實驗室管理。2.執行可

靠度產品測試。3.機台巡檢及維

護。4.實驗計劃實施及管理。5.主

管交辦事項。6.有半導體可靠度實

驗室經驗者佳。上班時段：

0800~1700，周休二日，月薪：

24000-50000元。

大學 1

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜外包生管人員＞，1.外包晶片管

理。2.外包晶片發包。3.外包工單

開立。4.報表維護。5.主管交辦事

項等。上班時間：0800~1700，周

休二日，薪資：24000-35000元以

上。

專科 1

宜蘭

縣羅

東鎮

宜昌消防

有限公司
97023726 陳先生

03-

9533368

＜繪圖人員＞，消防管路配置，需

熟AutoCAD2D基本繪圖，有證照者

佳。工作時間：0800-1700，周休

二日，薪資：27000元。

高中 2

宜蘭

縣羅

東鎮

宜昌消防

有限公司
97023726 陳先生

03-

9533368

＜行政人員＞，1.公司文件檔案的

建立及管理。2.協助處理主管所交

辦的其他事項。3.熟AutoCAD2D基

本繪圖者佳。工作時間：0800-

1700，周休二日，薪資：24000元

至30000元。

不拘 2
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宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立合家歡

社區長照

機構

85357698 沈小姐
03-

9561688

＜照顧服務員＞1.協助長輩日常生

活照顧。2.活動之設計、帶領及記

錄。3.環境清潔及餐飲準備。4.其

他主管交辦事項。條件：領有照顧

服務員訓練結業證明書或領有照顧

服務員職類技術士證或護理科系

畢。上班時間：0800-1730，供一

餐，休假符合勞基法規定，薪資：

25000元-26000元。

高職 2
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