
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣三

星鄉

宜蘭縣私

立安親老

人養護院

17429528
柳寶燕

小姐

03-

9894085

＜機構看護工＞，照顧病人、抽

痰、拍背換尿布、鼻胃管餵食、推

輪椅、處理大小便、抱病人上下

床、幫病人洗澡。工作時間：(二

班制，需輪班)日班07：00至19：

00；夜班19：00至07：00(每班含

休息時間2小時，依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：排休月休

六天。薪資：27500元以上。供膳

宿狀況：供膳宿(2餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣2500元）。

不拘 5

宜蘭

縣五

結鄉

信裕冷凍

食品有限

公司

28648394 王小姐
03-

9880985

＜操作工＞，操作鋸台、殺魚、環

境清潔、原物料搬運(20-30公斤，

有推車輔助)。上班時間：0800-

1700(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休

二日。薪資：25800元至29154元。

供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每

餐扣50元，住宿費月扣1700元)。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

龍德設計

工場股份

有限公司

53838560 李小姐 履歷

＜板材包裝員＞，板材擦拭、包裝

，支援場內工作，上班時間：

0800~1700，週休二日，薪資：

23800~33000元。

不拘 5

宜蘭

縣冬

山鄉

旺樹園國

際觀光農

場股份有

限公司

16923698 楊小姐 email履歷

＜房務人員＞，環境清潔、房務清

潔等，上班時間早班0800~1700、

中班1000~2000、晚班1300~2200，

月休8天排休，薪資24000~26000

元。意者請先email履

歷:ilan9612888@yahoo.com.tw

不拘 3

宜蘭

縣冬

山鄉

旺樹園國

際觀光農

場股份有

限公司

16923698 楊小姐 email履歷

＜總務人員＞，農場全方位工作。

上班時間：早班0800~1700、中班

1300~2200，晚班1500~2400，月休

8天排休，薪資25000~28000元。意

者請先email履

歷:ilan9612888@yahoo.com.tw

高職 3

羅東就業中心
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宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 email履歷

＜驅動器組裝作業員＞，1.配合生

產線驅動器組裝作業。2.配合生產

線支援風門組裝作業。3.其他主管

交辦事項。上班時間:0800~1700，

週休二日，薪資26000~38000元。

意者請先email履歷合者通知面試

，vincent@flowtech.com.tw勿親

洽。

高中 3

宜蘭

縣冬

山鄉

潤泰精密

材料股份

有限公司

86871981 林小姐

03-

9596989分

機151

＜生產技術員＞，設備操作及保養

，現場生產巡檢，6S作業等。上班

時間輪班三班制，每班8小時，月

休8天排休，薪資28000~32000元。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

立仁國際

服務有限

公司

53928794
人事部

門

0988-

088334

＜照顧服務員＞，1.協助日常梳

洗、沐浴、更衣‥‥等生活事項。

2.翻身、處理排泄物、換床單的整

潔。3.推送病患散步、協助上下

床。4.肢體按摩及適當支托。5.協

助護送醫療檢查。6.注意病患安

全。7.協助服藥、觀察點滴是否通

暢。8.協助大小便、痰液收集及紀

錄飲食。9.護理人員指導下，從事

相關協助性護理工作。上班時間：

三班制須輪班(每班8小時)，休

假：符合勞基法規定，薪資：

25000元。工作地點：陽明大學附

設醫院。

國小 8

宜蘭

縣員

山鄉

立仁國際

服務有限

公司

53928794
人事部

門

0988-

088334

＜照顧服務員＞，1.協助日常梳

洗、沐浴、更衣‥‥等生活事項。

2.翻身、處理排泄物、換床單的整

潔。3.推送病患散步、協助上下

床。4.肢體按摩及適當支托。5.協

助護送醫療檢查。6.注意病患安

全。7.協助服藥、觀察點滴是否通

暢。8.協助大小便、痰液收集及紀

錄飲食。9.護理人員指導下，從事

相關協助性護理工作。上班時間：

三班制須輪班(每班8小時)，休

假：符合勞基法規定，薪資：

25000元。工作地點：榮總員山分

院。

國小 8
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宜蘭

縣員

山鄉

財團法人

慈懷社會

福利基金

會

77020237 林小姐
03-

9231208

＜生活輔導員＞，1.園童生活庶

務、起居照顧。2.園童課業輔導。

3.園童心理輔導與行為矯正，使園

童身心正常發展。4.配合社工處計

畫執行。5.協助本會辦理各項福利

活動。上班時間符合勞基法規定

(輪班制)，供膳宿，週休二日，薪

資：23800元。

專科 6

宜蘭

縣員

山鄉

財團法人

慈懷社會

福利基金

會

77020237 林小姐

03-

9231208#2

56

＜外展社工員＞，1.高風險家庭關

懷輔導、個案管理。2.高風險家庭

方案活動企劃執行。3.年度高風險

家庭方案接案。4.高風險家庭方案

個案摘要報告。5.高風險家庭方案

結案報告彙整。6.高風險家庭方案

核銷。上班時間：0830-1730，周

休二日，薪資：28000~33000元。

大學 6

宜蘭

縣員

山鄉

蘭田穀王

股份有限

公司

54109935
張先生/

徐小姐

03-

9225000#1

30

＜烘焙一手師傅＞須有烘培經驗。

上班時間：0730~1700，月休8天起

，薪資：28000元。

不拘 3

宜蘭

縣員

山鄉

蘭田穀王

股份有限

公司

54109935
張先生/

徐小姐

03-

9225000#1

30

＜烘焙師傅＞須有烘培經驗。上班

時間：0730~1700，月休8天起，薪

資：32000元。

不拘 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

長鴻建材

行
77017795 林小姐

03-

9288081

＜石材水磨加工人員＞，石材、磁

磚水磨加工作業，無經驗可。上班

時間：0800-1700，周休二日，薪

資：23800元以上。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

立仁國際

服務有限

公司

53928794
人事部

門

0988-

088334

＜照顧服務員＞，1.協助日常梳

洗、沐浴、更衣‥‥等生活事項。

2.翻身、處理排泄物、換床單的整

潔。3.推送病患散步、協助上下

床。4.肢體按摩及適當支托。5.協

助護送醫療檢查。6.注意病患安

全。7.協助服藥、觀察點滴是否通

暢。8.協助大小便、痰液收集及紀

錄飲食。9.護理人員指導下，從事

相關協助性護理工作。上班時間：

三班制須輪班(每班8小時)，休

假：符合勞基法規定，薪資：

25000元。工作地點：羅東聖母醫

院。

國小 8

宜蘭

縣羅

東鎮

東興婦產

科診所
37955787 江先生

03-

9531666

＜護理人員＞，護理工作，需具備

護理師執照，無經驗可。工作時

間：三班制，需輪班，休假依勞基

法規定，薪資：38000-45000元。

專科 5
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宜蘭

縣羅

東鎮

東興婦產

科診所
37955787 江先生

03-

9547102

＜跟診助理＞，行政業務，時有外

勤工作。工作時間：需輪小夜與假

日班，月薪24000元，休假依勞基

法規定。

高中 5

宜蘭

縣羅

東鎮

林榮發建

築師事務

所

19596000 呂小姐
03-

9558778

＜建築設計師＞，設計繪圖，需具

備汽車或機車駕照，需會繪圖軟

體。上班時間：每天8小時，周休

二日，薪資：28000-45000元(依學

經歷證照核薪)。

專科 2

宜蘭

縣羅

東鎮

造記行 19566694 張先生
0932-

089300

＜送貨司機＞，裝麵粉或砂糖(需

搬運22~50公斤左右)，需具汽車駕

照，有經驗者佳。上班時間：

0800-1730，周休二日，薪資：

30000元。

不拘 1

宜蘭

縣羅

東鎮

順盈營造

有限公司
97338319 李先生

03-

9531686

＜工地主任＞現場工程管理，需具

工地主任證照，工程查核金額5年

以上實務經驗。上班時間：0800-

17：00，月休八天，薪資面議。意

者請先郵寄或E-Mail履歷再行通知

面試。

專科 5

宜蘭

縣羅

東鎮

順盈營造

有限公司
97338319 李先生

03-

9531686

＜品管工程＞現場工程品管，文書

處理。相關專科以上，土需土木、

建築相關科畢，需具品管證照。上

班時間：0800-1700，月休八天，

薪資：4萬元以上。

專科 5

宜蘭

縣羅

東鎮

群學資訊

社
77061882 江小姐

03-

9518350

＜業務經理＞，咖啡銷售。上班時

間：0800-1800，休假符合勞基法

規定，薪資：35000元。

專科 2

宜蘭

縣羅

東鎮

群學資訊

社
77061882 江小姐

03-

9518350

＜行銷人員＞，咖啡銷售。上班時

間：0800-1800，休假符合勞基法

規定，薪資：25000元。

專科 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

立仁國際

服務有限

公司

53928794
人事部

門

0988-

088334

＜照顧服務員＞，1.協助日常梳

洗、沐浴、更衣‥‥等生活事項。

2.翻身、處理排泄物、換床單的整

潔。3.推送病患散步、協助上下

床。4.肢體按摩及適當支托。5.協

助護送醫療檢查。6.注意病患安

全。7.協助服藥、觀察點滴是否通

暢。8.協助大小便、痰液收集及紀

錄飲食。9.護理人員指導下，從事

相關協助性護理工作。上班時間：

三班制須輪班(每班8小時)，休

假：符合勞基法規定，薪資：

25000元。工作地點：榮總蘇澳分

院。

國小 8
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

綠洲化學

工業有限

公司

04685530 劉先生 E-MAIL

＜製程技術員＞，1.操作各項製程

設備及各項確效作業。2.清淨室現

場生產作業。3.製造設備維護.保

養、校正作業。需化學工程相關、

機械工程相關、電機電子工程相關

科系畢業。上班時間：日班。休假

依勞基法規定。薪資：

25000~27000元。意者請先投遞電

子履歷

(oasisyilan6@gmail.com)。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

綠洲化學

工業有限

公司

04685530 劉先生 E-MAIL

＜品管人員＞，環境監測、清淨室

維護、儀器操作。具實驗室設備操

作工作技能。上班時間：日班。周

休二日。薪資：25000~27000元。

意者請先投遞電子履歷

(oasisyilan6@gmail.com)。

高中 1
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