
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

五結鄉

魚寶冷凍食品股

份有限公司
16197922 簡小姐

03-

9907988(電

洽)

＜操作工＞，撈魚、冷凍庫搬貨(10-20

公斤/箱)、包裝、工廠環境清潔。工作

時間：08點至17點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：排休

月休8天。薪資：30506元至34472元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 5

宜蘭縣

冬山鄉
正揚企業社 70920563 汪先生

03-

9593116(電洽

，親洽)

＜操作工＞，鋼骨金屬加工、金屬加工

件組裝、搬運(30公斤以下)。薪資：

29734元至33005元。工作時間：08點至

17點(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐50元，

住宿費月扣3500元)。

不拘 8

宜蘭縣

冬山鄉

揚宸科技股份有

限公司
24645311 吳小姐 (親洽)

＜操作工＞，操作車床機、表面噴

漆、需搬運約20公斤(有工具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：29734元至33005元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐60元，住

宿費月扣3000元)。

不拘 6

宜蘭縣

宜蘭市

宜鼎國際股份有

限公司
27565769 游先生

(函寄，電子

郵件，就業通

網站線上應

徵)

＜倉管人員＞，1.倉儲進貨、入

庫、出貨、退貨、理貨及撿貨等相

關倉管工作。2.物料收發管理作

業。3.庫存管理及盤點。4.倉庫規

劃管理。5.電腦入庫作業。工作時

間：0830-1730，周休二日，薪資：

28000元以上。

不拘 6

宜蘭縣

宜蘭市

宜鼎國際股份有

限公司
27565769 游先生

(函寄，電子

郵件)

＜包裝作業員＞，1.進行產品包裝

工作。2.進行產品組裝工作。3.進

行生產產品清點作業。4.機台操

作。5.生產異常問題反應回報。工

作時間：0830-1730，周休二日，薪

資：28000元以上。

不拘 3
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宜蘭縣

宜蘭市

宜鼎國際股份有

限公司
27565769 游先生

(函寄，電子

郵件，就業通

網站線上應

徵)

＜線邊作業員＞，1.SMT產線Fuji電

子式Feeder線邊架料。2.SMT產線電

子料進行備料及補料作業。3.SMT產

線產線電子料零件盤點/清點作業;

盤點（每周／每月／每半年作

業）。4.IC烘烤/分料作業。工作時

間：0830-1730，周休二日，薪資：

28000元以上。

不拘 6

宜蘭縣

員山鄉

宜蘭縣社區銀髮

族服務協會附設

私立同樂社區長

照機構

91928062 王小姐
(函寄，電子

郵件)

＜照顧服務員＞，照顧長者及協助

行政工作。工作時間：0800-1730，

供1餐，周休二日，薪資：32000

元。★應徵前請先E-mail履歷★

國中 3

宜蘭縣

頭城鎮

品創科技製造股

份有限公司
54540335 張先生

03-

9770657(電

洽)

＜操作工＞，水產品原物料及成品

搬運(約30公斤，超過40公斤有機具

輔助)、加工、分類、包裝、工廠環

境清潔。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：30506元至34472元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 16

宜蘭縣

頭城鎮
忠豐基1號

CT3-

006063
謝先生

0933-

737197(電洽

，親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時間：配

合漁船作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：休假依勞基法規定。薪資：29370元

以上。供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣35元，住宿費月扣2270元)。

不拘 5

宜蘭縣

頭城鎮
忠豐基2號

CT3-

006062
謝先生

0933-

737197(電洽

，親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依

勞基法規定。薪資：29370元以上。

供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣35元，住宿費月扣2270元)。

不拘 5

宜蘭縣

蘇澳鎮

信大水泥股份有

限公司
03279507 林小姐

(函寄，電子

郵件，就業通

網站線上應

徵)

＜現場操作員-南聖湖廠＞1.根據生產

流程，負責維護生產機具運轉及機械設

備操作。2.無懼高、經驗不拘。上班時

間：三班制需輪班，休假依勞基法規定

，薪資：31011-37213元。意者請檢附

履歷表(註明聯絡電話及地址)、畢業證

書影本，通訊報名或電子履歷

(hsingta.a270@msa.hinet.net林小姐

收)。

國中 2
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宜蘭縣

蘇澳鎮

厚增企業股份有

限公司
86737802 林小姐

03-9908268分

機116(電洽，

電子郵件，就

業通網站線上

應徵)

＜操作工-宜蘭廠＞1.負責生產線機器、設

備之操作，並維持機台正常運作。2.進行

製造現場的產品組裝、檢驗、包裝出貨等

作業。3.負責機台調整、設定及故障排

除。4.填寫生產報表及達成生產目標。5.

完成主管交辦有關生產作業之相關事宜。

6.無經驗可，須配合加班。上班時間：

0800-1700（1730-1930配合加班)，周休二

日，薪資：31000-36000元。★意者請先

Email履歷：cilia_lin@etuoh.com.tw，勿

親洽。

高中 3

宜蘭縣

蘇澳鎮
益順興168號

CT3-

002549

洪聰鵬先

生

0919-

933448(電洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時間：配

合漁船作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：休假依勞基法規定。薪資：29370元

以上。供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1100元)。

不拘 7
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