
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
93006063

宜蘭縣私立

聖心居家長

照機構

鄭先生 03-9370088

＜居家照顧服務員＞，1.家務協助。2.基本

日常照顧。3.肢體關節活動。4.陪同外出及

就醫。5.基本身體清潔。6.協助沐浴及洗

頭。7.安全看視及陪伴服務。8.餐食照顧及

協助餵食。工作時間：0800-1800，周休二

日，時薪：230-250元。

不拘 6

宜蘭縣

不限
98073245

森田園藝維

護工程企業

社

陳律廷
0952-

163009

＜園藝師傅＞，1.庭院維護。2.灌木草皮修

剪。3.園藝工程作業。4.無經驗願意學習可

，二度就業、有農作經驗或園藝工作相關經

驗佳。上班時間：08:00-17:00，週休二日

，薪資：32,000元(全勤獎金2000元另計)。

不拘 5

大同鄉
G12104**

**
劉育昌 劉先生

0939-

168167

＜養殖漁業工＞，魚塭養殖水產物之飼養管

理、繁殖、收成、養殖場環境整理及魚養殖

相關的體力工作、人工搬運(需搬運貨物約

15-30公斤)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：排休月休8天。薪資：30590元。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐70元，住宿

費月扣2500元)。

不拘 3

三星鄉 29286308

衛生福利部

社會及家庭

署宜蘭教養

院

陳小姐
03-9575254

分機1127

＜教保員＞1.擬定個別化服務計畫並執行-

個別服務計劃書。2.班級經營-課程表、活

動申請表、確實執行每日活動安排。3.正向

行為支持(安全維護)-個案研討、處遇計

畫、動態掌握。4.生活照顧品質、紀錄撰

寫-技術考核表、宿舍交班本、宿舍個案資

料夾、檔案室個案資料冊。工作時間：

07:00-15:30，周排休二日，薪資：37700元

起(加班費另計)。

高中 5

三星鄉 29286308

衛生福利部

社會及家庭

署宜蘭教養

院

陳小姐
03-9575254

分機1127

＜生活服務員＞ 1.生活照顧品質。2.個別

化服務計畫執行或建議。3.正向行為支持。

4.紀錄撰寫。5.院內各項活動支持。6.財產

管理與環境維護。7.教育訓練及會議參與。

工作時間：14:30-22:30；22:30-07:30(兩

班制需輪班)，排休周休二日，薪資：34000

元起(加班費另計)。

不拘 5

羅東就業中心
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三星鄉 29286308

衛生福利部

社會及家庭

署宜蘭教養

院

賴組長 03-9575254

＜物理治療師＞，1.身心障礙者生活自理功能

教學。2.休閒娛樂課程、社區適應與融合課

程。3.體適能運動、肢體復健活動。4.輔具評

估、個別服務計畫撰寫擬訂與活動紀錄等工作

業務。5.綠色復健課程、地板滾球社團。6.須

具備證照：普考物理治療生、高考物理治療

師。工作時間：08:00-17:00，休假符合勞基法

規定(六日需輪值班)，薪資：40000元(加班費

另計)。

大學 2

三星鄉 29286308

衛生福利部

社會及家庭

署宜蘭教養

院

賴組長 03-9575254

＜職能治療師＞，1.住民體適能訓練（肌肉

力量、心肺功能、柔軟度等）。2.依職能治

療評估結果、擬定與執行ISP計畫。3.職能

治療相關諮詢、衛教指導與個別化復健服

務。4.團體服務(五感療育課程、社團、比

賽等活動)。5.輔具服務(申請輔具、教學、

維修等)。6.復健服務記錄書寫、統計報表

等。7.交辦之行政業務。工作時間：08:00-

17:00，休假符合勞基法規定(六日需輪值

班)，薪資：40000元以上(加班費另計)。

大學 2

三星鄉 66253259

財團法人天

主教靈醫會

私立聖嘉民

啟智中心

黃主任
03-9899556

分機1716

＜日班生活服務員＞，照護16歲以上之身心

障礙者日常生活自理能力等相關工作，有照

顧服務員證照者佳。工作時間：08:00-

16:00，月排休8天，薪資：34000元。

國中 5

五結鄉 23820677
敬安企業有

限公司
林韋君 03-9650268

＜送貨司機＞，撿貨，送貨至宜蘭區域全聯

福利中心門市及喜互惠等客戶，車輛維護。

上班時間：0800~1700，週休二日，薪資：

38000~45000元。

不拘 1

五結鄉 66268703

財團法人慈

林教育基金

會

陳小姐 03-9650515#218

＜總務助理＞，1.庶務、工務、行政文書、

資訊軟硬體管理及維修。2.館舍園區定期清

潔維修保養安排。3.資產管理.各項採購及

預算編制報表製作。4.協助執行會務、餐飲

及住宿安排、及相關活動。5.主管交辦事

項。上班時間:0830~1730，週休二日(休週

日與週一)，薪資:29000~30000元。

大學 1

五結鄉 66268703

財團法人慈

林教育基金

會

陳小姐 03-9650515#218

＜行政兼會計助理＞，1.會計交易的收支記

錄，並登錄至會計系統製作傳票。2.協助編

列預算書、決算書。3.處理有關各項費用支

付之發票、單據及帳務處理。4.日常行政庶

務工作、電話接聽、公文收發、出缺勤報

表。5.配合基金會年度計畫相關行政業務之

執行。6.熟悉相關的辦公室電腦技能

(Office)和文中會計系統。7.協助會務進

行。8.主管交辦事項。上班時

間：:0830~1730，週休二日(休週日與週一)

，薪資：29000~30000元。

專科 1



宜蘭市 G12215****林O漢 林先生 0905-909377

＜家庭幫傭＞，照顧3名幼兒(分別為2歲、1

歲、2個月)、整理家務。班時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：33590元。供膳宿狀況：

供膳宿(2餐/天，每餐扣50元，住宿費月扣0

元)。「本職缺含托育服務工作，求職者須依

『居家式托育服務提供者登記及管理辦法』向

直轄市、縣（市）主管機關辦理托育服務登

記。

不拘 1

羅東鎮 42003535

天主教靈醫

會醫療財團

法人羅東聖

母醫院

人事楊

小姐
03-9544106分機3201

＜護理師＞護理臨床，上班時間及休假符合

勞基法，薪資：40000~52000元。
專科 10

羅東鎮 42003535

天主教靈醫

會醫療財團

法人羅東聖

母醫院

簡小姐 03-9544106分機35208

＜藥師＞調劑醫師處方。上班時間：輪三班

，休假：符合勞動基準法規定，月薪：

57500元。

大學 5

羅東鎮 42003535

天主教靈醫

會醫療財團

法人羅東聖

母醫院

人事小

姐
03-9544106分機5293

＜加護病房護理師＞1.協助醫師處理病人狀

況及醫師交辦事項(如:聯絡及安排檢查或手

術,完成病歷記載等。2.依醫師醫囑開立各

項電腦單張。3.提供護理人員專科護理諮詢

及全院其他專科之諮詢。4.協助臨床研究進

行。上班時間：三班制(輪班)，月休：依勞

基法相關規定，薪資：38000~42000元。

專科 7

蘇澳鎮 55692029
麒安實業有

限公司

林貴昭

先生/翁

淑梅小

姐

0932-029843(林先生)

＜駕駛員/調車員＞，永樂站台泥專用側線

鐵路業柴油機關車駕駛及調度。工作時間：

(二班制，需輪班)日班0800-1800；夜班

1800-2300，輪休做一日休一日，月薪：

30000-45000元。

國中 1


