
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣五

結鄉

達臣有限公司 89819428 林小姐
03-

9601212

＜門市人員＞，1.顧客服務。2.

商品銷售。3.包裝商品，櫃檯、

店內商品陳列擺放。4.清點商品

庫存，進退貨。5.維護店舖、商

品清潔。6.當日業績銷售結算及

填寫報表。上班時間:0900~1800

，月休8天排休，薪

資:25250~31000元。

高職 1

宜蘭

縣五

結鄉

達臣有限公司 89819428 林小姐
03-

9601212

＜技術員＞，安裝冷氣及其他家

電。上班時間：0900-1900，休

假依勞基法規定，薪資：35000

元以上。

不拘 2

宜蘭

縣頭

城鎮

金同隆66號
CT3-

004539

陳志銘

先生

0911-

782077

＜船員＞，捕魚。工作時間：配

合漁船作業時間(依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：27150

元以上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 6

宜蘭

縣頭

城鎮

金長興12號
CT2-

004449

林幸光

先生

0937-

454185

＜船員＞，捕魚。工作時間：配

合漁船作業時間(依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：27150

元以上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 4
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宜蘭

縣頭

城鎮

金長興13號
CT2-

004454

林孝賢

先生

0927-

173826

＜船員＞，捕魚。工作時間：配

合漁船作業時間(依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：27150

元以上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

昌鴻滿28號
CT3-

005563
陳小姐

0919-

214862

＜船員＞，捕魚、補網。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作

需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方

式：休假依勞基法規定。薪資：

27150元以上。供膳宿情況：供

膳宿(3餐/天，每餐扣40元，住

宿費月扣1800元)。

不拘 6

宜蘭

縣蘇

澳鎮

漁財旺號
CT3-

004712

吳惠民

小姐

0937-

579490

＜船員＞，捕魚、補網。工作時

間：配合漁船作業時間(依工作

需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方

式：休假依勞基法規定。薪資：

27150元以上。供膳宿情況：供

膳宿(3餐/天，每餐扣50元，住

宿費月扣1100元)。

不拘 10

宜蘭

縣蘇

澳鎮

王味王自助餐 42069091
林忠苹

先生

0935-

217637

＜廚房助手＞，協助出餐、廚務

清潔。上班時間：0730-

1800(1230-1530休息)，周休二

日，薪資：35000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

世揚中醫診所 78224961 張小姐
0961-

136700

＜診所助理＞，診所掛號、醫護

協助、配藥、清潔等工作。工作

時間：星期一、二、四、五-

0800-1230、1730-2100(下午休

診)；星期三、星期日-0800-

1230(下午及晚上休診)，星期六

休診，薪資：28000元。

高中 1
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宜蘭

縣冬

山鄉

穩澂股份有限

公司
83557622 王先生

03-

9905588

＜中階技術操作工＞，製作寵物

食品及肉乾乾燥、需處理生鮮肉

品。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休

二日。薪資：40000元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3200元)。

不拘 10

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私立幸

福老人長期照

顧中心(養護

型)

10038005 黃先生
03-

9617611

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人生活起居(翻身、拍背、餵

食、洗澡、處理大小便、復

健)、清洗病人衣物及環境清潔

打掃。工作時間：（三班制，需

輪班）日班：08點至16點；中

班：16點至24點；夜班：24點至

08點(每班含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：排休月休8日。薪資：

27500元以上。供膳宿情況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住

宿費月扣2600元)。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

財團法人蘭智

社會福利基金

會

09677593
人事陳

小姐

03-

9610137分

機15

＜司機＞，協助接送學員，有經

驗者佳。工作時間：0630-

0830；1600-1800，休假依勞基

法規定，時薪：232元。

不拘 2
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