
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣私立

美川居家式

服務類長期

照顧服務機

構

82020497 黃小姐
03-

9897076

＜居家照顧服務員＞1.為長

者翻身、拍背、擦拭身體、

更衣、扶持上下床及散步

等。2.照顧長者飲食、口腔

照顧、服藥、如廁訓練等

等。3.整理環境、送洗衣

物。4.配合居服機構政策提

供照顧服務。5.待遇優、福

利佳；無經驗可、願意學習

者佳。6.需具備照顧服務員

結訓證書。7.一年以上工作

經驗。上班時間：0800-1700

，週休二日，時薪：210-220

元(相關津貼另計)。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

鑫富勝食品

有限公司
55944658 吳小姐

03-

9908958

＜作業員兼司機＞，1.需支

援殺魚、包裝等工作業務。

2.負責載運冰塊、魚貨。工

作時間：0800-1700，供1餐

，週休二日，薪資：27000元

起。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

百喬食品股

份有限公司
28629093

林怡欣

小姐

03-

9778689

＜操作工-宜蘭廠＞，原料清

洗、烹煮食材、環境清潔整

理、操作機台(攪拌機、麵條

機、脫水機、烘乾機、豆腐

機)。上班時間：0800-

1700(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。

薪資：27250元至30793元。

供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣60元，住宿費月扣

3200元)。

不拘 5

羅東就業中心

就業市場快報
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣宜

蘭市

煙嵐大飯店

有限公司-宜

蘭分公司

42952629 張經理
03-

9256899

＜客務部專員＞，飯店櫃檯

接待、出納、諮詢、訂房，

熟電話禮儀者。工作時間

2300-0900，週排休二日，薪

資：26000元-30000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

上島食品股

份有限公司
80164927

周素萩

小姐

03-

9909966

★統一至公司面試時間：每

周一、五下午1點至5點★＜

操作工＞，操作機台(攪拌、

壓條、切塊)、成品包裝、原

物料搬運(30公斤以下)有輔

助工具、工作區域清潔。工

作時間：08點30分至17點30

分(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。

薪資：27250元至30793元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣65元，住宿費月扣

3000元)。

不拘 18

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品有

限公司
53707053 張小姐

03-

9907779

＜工務人員＞，1.日常設備

維修保養、異常緊急處理、

系統維護與巡檢。2.機電設

備操作、保養、檢驗、維修

與故障排除等工作。3.擬定

工廠機器設備年度、定期保

養計劃。4.維護電線管路與

用電、照明設備。5.颱風地

震天災應變措施執行。6.協

助產線現場作業。7.負責各

項行政庶務工作。8.主管交

辦事項。9.有室內配線經驗

，需會水電。上班時間：

0830-1730。休假依勞基法規

定。薪資：27000-34000元。

意者請投遞電子履歷

(c103@onemit.com.tw張小

高中 1
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品有

限公司
53707053 張小姐

c103@onem

it.com.tw

＜食品作業員＞，1.負責生

產報表填寫、領料、製程、

工作完成回報。2.負責每日

上班記錄當日應完成工作事

項、下班前回報。3.負責生

產線機器、設備之操作。4.

協助食品檢驗、負責包裝出

貨。5.每日廠區環境維護、

機檯清潔保養。6.原料及包

裝清點、異常問題回報處

理。7.其他主管交辦事宜。

8.有食品廠工作經驗者佳，

食品相關科系尤佳。9.需長

時間站立。可配合固定排

休：每週三及每週日。上班

時間：0830-1730。薪資：

25250元。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品有

限公司
53707053 張小姐

c103@onem

it.com.tw

＜食品研發人員＞，1.新品

開發與既有產品品質改良。

2.食材運用等開發，並產出

商品創新之提案試吃。3.客

製化/代工商品研發/開發。

4.確保工廠在大量製造時的

品質穩定度。5.針對客戶需

求提供方案。6.食品原物料

採購及成本管控。7.主管交

辦事項。上班時間：0830-

1730。休假依勞基法規定。

薪資：28000-35000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品有

限公司
53707053 張小姐

c103@onem

it.com.tw

＜採購人員＞，1.根據物品

的庫存量，及過去使用量，

決定是否訂購。2.根據需求

人員提出之需求做採購。3.

供應商聯繫與品質稽核。4.

供應商蒐集，找尋品質好、

成本低、配合度高之供應商

提供需求人員選擇。5.提供

緊急措施，使需求人員可做

緊急採購。6.帳務管理，請

款及驗收確認。7.詢比議價

作業，控管採購預算。8.資

料系統建檔及進售價維護作

業。9.其他主管交辦事項。

10.使用ERP系統。上班時

間：0830-1730。休假依勞基

法規定。薪資：26000-30000

專科 2
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