
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

渼芯健康顧問股

份有限公司宜蘭

縣私立渼芯居家

長照機構

92525355 陳先生

02-

77557995(電

洽，親洽，電

子郵件，就業

通網站線上應

徵)

＜居家照顧服務員-時薪制＞，居家式服

務。工作時間：0800-1700，周休二日，

時薪：200元。

不拘 5

宜蘭縣

不限
環宜有限公司 90165328 黃小姐

03-

9602087(電洽

，親洽)

＜道路施工人員＞，道路標線標誌施工。

工作時間：0800-1700，休假依勞基法規

定，薪資：45000元起。

不拘 5

宜蘭縣

三星鄉

甲級工程有限公

司
89304890 余先生

03-

9898836(電

洽)

＜空調冰水配管工程技工/半技技工/半技

工＞，空調冰水管配置、燒焊配管排水管

配置、風機吊掛。上班時間：0800-1700

，休假符合勞基法規定，薪資：半技工

58000元起、技工70000元起。

不拘 6

宜蘭縣

三星鄉

甲級工程有限公

司
89304890 余先生

03-

9898836(電

洽)

＜空調VRV配管工程技工/半技工＞，VRV

配置:銅管配置、燒焊、系統處理、試

車。上班時間：0800-1700，休假符合勞

基法規定，薪資：半技工58000元起、技

工70000元起。

不拘 6

宜蘭縣

三星鄉

甲級工程有限公

司
89304890 余先生

03-

9898836(電

洽)

＜CAD繪圖人員＞1.機電圖面數量清點。

2.施工圖繪製AutoCAD。3.工地現場場

勘、監工。4.主管交辦事項。上班時間：

0800-1700，週休二日，薪資：40000-

50000元。

不拘 2

宜蘭縣

三星鄉
耕盈行 77056683 賴主任

03-

9893188#19(

電洽，電子郵

件)

＜現場工作人員＞，1.開放式戶外廠區工

作。2.依現場主管分配工作生產。3.簡易

保養與簡易機械維修。上班時間：0800-

1700，週休二日，薪資30000-40000元。

不拘 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　4　月　2　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

三星鄉
張美阿嬤農場 82357273

林芷羽

小姐

0979-

333036(函寄

，電洽，親洽

，就業通網站

線上應徵)

＜DIY手作老師＞，1.DIY課程教學。2.定

期檢查課程材料與工具。3.維持教室環境

整潔。4.親和力強，有耐心，具服務熱忱

，表達能力佳。5.溝通及應變能力佳，喜

歡與大小朋友相處。6.主管交辦事項。上

班時間：0900-1800，供1餐，月排休8天

，薪資：36000-45000元。

不拘 5

宜蘭縣

三星鄉
張美阿嬤農場 82357273 林小姐

0979-

333036(函寄

，電洽，親洽

，就業通網站

線上應徵)

＜寵物美容師＞1.清理動物的大小便。2.

修剪指甲。3.清理毛髮。4.幫動物洗澡、

吹毛。5.造型設計。6.安撫動物情緒。工

作時間：日班，月排休8天，月薪：45000

元以上。

高職 1

宜蘭縣

三星鄉
張美阿嬤農場 82357273

林芷羽

小姐

0979-

333036(函寄

，電洽，親洽

，就業通網站

線上應徵)

＜寵物獸醫/獸醫助理＞，1.動物保健及

預防注射。2.動物用藥處方之調劑。3.處

理並包紮動物的傷口。4.提出動物的餵

食、行為與繁殖建議。5.動物檢疫、獸醫

病理、動物流行病學及比較醫學研究。6.

判定各種動物之必需營養素、評估各種動

物對各種營養素之需要量、判斷各種動物

之各種營養缺乏症。上班時間：0900-

1700，供1餐，月排休8天，薪資：50000

元以上。

專科 1

宜蘭縣

三星鄉
張美阿嬤農場 82357273

林芷羽

小姐

0979-

333036(函寄

，電洽，親洽

，就業通網站

線上應徵)

＜接待人員＞，解說人員、園區人員出入

管控、商品販售、完成主管交辦事務。上

班時間：0900-1830，供1餐，月排休8天

，薪資：30000元(獎金另計：約8000-

15000元)。

高中 3

宜蘭縣

三星鄉

豐宇綠能股份有

限公司
43757716 莊小姐

03-

4206675(電

洽)

＜工地領班＞，1.分項工程現場指揮。2.

分包商施工之監督與評估。3.依據施工圖

進行工程檢討與審查。4.控管施工進度與

品質。5.分包商完成工程之驗收與結算。

6.合約修改等文書處理。工作時間：

0800-1700，週休二日，薪資：40000元。

高中 2

宜蘭縣

五結鄉
友源商行 39975556 周店長 (親洽)

＜7-11中班門市人員＞，1.陳列商品、清

潔櫥窗、維持營業場所的整潔與美觀。2.

在成交後，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手續。3.收

銀機操作、結帳。上班時間：

1500~2300。薪資：28590元。休假符合勞

基法。

不拘 2
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宜蘭縣

五結鄉

伊勤製衣廠股份

有限公司
12322907 游小姐

(函寄，親洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜車縫人員＞，平車、拷克。上班時間：

0800-1700，休假符合勞基法規定，薪

資：28590元。

不拘 6

宜蘭縣

五結鄉

金頂實業股份有

限公司
86468320

邱雯郁

小姐

03-9909079分

機213(電洽，

親洽，其他-

應徵前請先電

話聯繫)

＜組裝作業員＞，1.進行製造現場的產品

組裝、包裝出貨等作業。2.與其他作業員

進行協調，以符合生產及程序標準。3.完

成主管交辦有關生產產品、程序事宜。4.

其他主管交辦事項。工作時間：0800-

1720，周休二日，薪資：28590-30000

元。

不拘 10

宜蘭縣

五結鄉

香格里拉冬山河

旅館有限公司
12793202 林小姐

03-

9605388#201(

電洽，電子郵

件)

＜廚師中工＞，1.需熟練蒸籠、爐子、砧

板等廚技。2.具備中餐廚師證照。上班時

間：0900~1400，1600-2000。月排休8

天。薪資：40000元~45000元。

不拘 2

宜蘭縣

五結鄉

通盈通運股份有

限公司
86379220 游先生

03-

9600285(電

洽)

＜司機＞，負責宅配貨件配送，且具備職

業小貨車駕照；預計114/6/1正式上班。

工作時間：0800-1700，排休月休8天，薪

資：35000元以上(獎金另計)。

不拘 2

宜蘭縣

五結鄉

聯友能源科技股

份有限公司
91039139 陳小姐

03-

9908891(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜品管工程師＞，1.物理化學檢測、高階

儀器操作。2.原物料產品採樣分析、紀錄

報表撰寫及歸檔。3.無經驗可培訓。日班

夜班(排/輪班)，休假符合勞基法，薪

資：28590-35000元(全勤3000及加班費另

計)。

大學 5

宜蘭縣

五結鄉

謝記畜產食品有

限公司
16709584 簡小姐

03-

9907719(電洽

，親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜食品技師＞1.食品檢驗、品質監。2.教

育訓練、流程管控、衛生管理等工作。3.

需具食品檢驗證照。上班時間：0800-

1700，供1餐，周休二日，薪資：28590元

起。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

謝記畜產食品有

限公司
16709584 簡小姐

03-

9504646(電

洽)

＜銷售導覽員＞，名產銷售及導覽解說。

上班時間：0800-1700。月排休8天。薪

資：28590元(全勤及其他獎金另計)。

不拘 3
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宜蘭縣

五結鄉

謝記畜產食品有

限公司
16709584 簡小姐

03-

9907719(電

洽)

＜送貨司機＞，載送貨物及需要備貨、理

貨等，需具備小客車駕照。上班時間：

0800-1700，供1餐，周休二日，薪資：

28590元(獎金另計)。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-99061177

分機217(函寄

，電洽，電子

郵件，就業通

網站線上應

徵)

＜地磅人員＞，1.進出貨過磅及資料整

理。2.庫存帳務管理。3.廠商請款及客戶

訂單資料整理。4.人員加班及請假整理及

申請。5.需配合週末及連續假期輪班。6.

主管交辦事宜。7.外勞加班申請。上班時

間：0800-1700。周休二日。薪資：

30000~35000元。

高中 1

宜蘭縣

冬山鄉
冬山天照宮 87788928 林小姐

03-

9592721(電洽

，親洽)

＜會計＞，基本會計作帳、寺廟服務。上

班時間：0740-1730(含休息時間)，休假

符合勞基法規定，薪資：32000元。

不拘 1

宜蘭縣

冬山鄉
宜暘企業社 70920162

林永晴

小姐

03-

9680369(電

洽)

＜倉管送貨員＞，倉儲管理及協助送貨。

工作時間：0900-1830。周休二日。薪

資：34000-50000元。

不拘 2

宜蘭縣

冬山鄉
宜暘企業社 70920162

林永晴

小姐

03-

9680369(電

洽)

＜送貨人員＞，送貨，可配合加班者佳。

工作時間：0900-1830。周休二日。薪

資：32000元以上(加班費另計)。

不拘 2

宜蘭縣

冬山鄉

香格里拉觀光果

園有限公司
28741455 林小姐

03-9605388分

機201(電洽，

電子郵件，就

業通網站線上

應徵)

＜廚師中工＞，1.需熟練蒸籠、爐子、砧

板等廚技。2.具備中餐廚師證照。上班時

間：0900~1400，1600-2000。月排休8

天。薪資：40000元~45000元。

不拘 2

宜蘭縣

冬山鄉

財團法人天主教

靈醫修女會附設

宜蘭縣私立瑪利

亞幼兒園

42091559 鄧小姐

03-

9583183(電洽

，親洽)

＜行政人員＞，一般行政工作、主管交辦

事項。上班時間：1130-1830，周休二日

，薪資：30000元。

高職 1

宜蘭縣

冬山鄉

鑫富勝食品有限

公司
55944658 吳小姐

03-

9908958(電

洽)

＜操作工＞，操作鋸台、分切魚肉、包

裝、冷凍庫搬貨(約30公斤)、裝卸貨櫃、

工廠環境清潔。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：33502

元至37857元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 16

第 4 頁，共  頁  0402求才快訊



宜蘭縣

壯圍鄉

宜蘭縣私立中道

高級中學
95936985

黃先生

/李小

姐

0911-

374878(電洽)

＜廚工＞，整理食材、廚房工作等。工作

時間：0800-1330、1530-1830，周休二日

，薪資：28590元起(依能力調薪)。

不拘 1

宜蘭縣

宜蘭市

渼安健康顧問股

份有限公司宜蘭

縣私立渼安居家

長照機構

95045766 陳先生

03-

9357177(電洽

，親洽)

＜居家服務督導員＞1.照顧服務員人力資

源管理。2.長照資源連結及相關聯繫業務

執行。3.辦理行政核銷、評鑑與專案事

務。4.有長照相關工作經驗1年以上者尤

佳。5.領有居家服務督導員職前訓練結業

證明書。6.其他主管交辦事項。工作時

間：8:00-17:00，周休二日，薪資：

32000~40000元。

專科 2

宜蘭縣

宜蘭市

渼芯健康顧問股

份有限公司宜蘭

縣私立渼芯居家

長照機構

92525355 陳先生

0978-

209571(電洽

，親洽，電子

郵件，就業通

網站線上應

徵)

＜居家服務督導員＞，1.照顧服務員人力

資源管理。2.長照資源連結及相關聯繫業

務執行。3.辦理行政核銷、評鑑與專案事

務。4.有長照相關工作經驗1年以上者尤

佳。5.領有居家服務督導員職前訓練結業

證明書。6.其他主管交辦事項。工作時

間：0800-1700，周休二日，薪資：32000

元至40000元。

專科 2

宜蘭縣

員山鄉

金是金股份有限

公司
27855107

張寓閎

先生

03-9225000分

機130(電洽，

親洽)

＜操作工＞，操作機台(切肉機、包裝

機)、搬運貨物(20-30公斤，有輔助工

具)、進出冷藏冷凍庫、工作區域整潔維

護、工作需久站。工作時間：06點至15點

30分(含休息時間1小時，依工作需要配合

加班，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：排休周休二日。薪資：

33502元至37857元。供膳宿狀況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣70元，住宿費月扣2900

元)。

不拘 19

宜蘭縣

員山鄉

蘭田穀王股份有

限公司
54109935 張先生

03-9225000分

機130(電洽)

＜操作工＞，生產線機器操作(攪拌機、

包餡機、烤箱)、設備清潔、成品包裝、

工作區域整潔維護、工作需久站。工作時

間：0530-1500(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：排休周休二

日。薪資：33502元至37857元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2900元)。

不拘 19

宜蘭縣

羅東鎮
凡來商行 66997929 羅小姐

0933-

577812(電洽)

＜行政助理-兼職＞，協助處理行政業

務。工作時間0830-1630，周休二日，時

薪：190元。

高中 2
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宜蘭縣

羅東鎮
宴軒商行 42002986

林啟旭

先生

0919-

534545(電洽

，親洽)

＜早班正職人員＞飲品調製、販售、門市

清潔工作。上班時間：0900-1800，休假

依勞基法規定，薪資：29000-32000元。

高職 2

宜蘭縣

羅東鎮

富利餐飲股份有

限公司
97161500

人資部

門/黃

先生

02-25036889

分機8913(電

洽，親洽)

＜兼職服務員-肯德基羅東興東店＞1.依

照標準程序製作餐點。2.櫃檯顧客服務。

3.門市環境清潔維護。工作時間：0700-

1500；0900-1700；1500-2300(可於各班

別間任選4~8小時彈性排班)，排休符合勞

基法，時薪：190元以上。

高職 10

宜蘭縣

蘇澳鎮

三本食品有限公

司
54772411 楊小姐

03-

9901106(電洽

，親洽)

＜操作工＞，調配、充填等機台操作，搬

運約30公斤(有機具輔助)。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。薪資：

33502元至37857元。供膳宿情況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣3200

元)。

不拘 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

厚增企業股份有

限公司
86737802 林小姐

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜資材人員＞，1.倉庫進出料管理。2.盤

點作業。3.報表整理KEYIN。4.資材相關

事務協助。5.協助倉庫出貨。6.主管交辦

事項。7.有相關經驗者佳。工作時間：

0800-1700，周休二日，薪資：30000元-

33000元。意者請先投遞履歷，合者通知

面試，勿直接到廠。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

厚增企業股份有

限公司
86737802 林小姐

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜廠務主管＞，1.負責工廠生產營運、製

程技術、機械設備、品質管理、人力資源

規劃等之統籌管理。2.建構及維護生產相

關知識以落實技術傳承。3.跨部門溝通協

調，異常管理及持續改善。4.負責廠務相

關管理作業，如：設備保養與管理、廠區

管理…等。5.主管交辦事項。工作時間：

0800-1700，周休二日，薪資：40000元以

上。意者請先投遞履歷，合者通知面試，

勿直接到廠。

大學 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜房務員＞，1.客房清潔整理、備品補充

及細部清潔保養。2.責任樓層走道及備品

室的清潔維護。3.依據顧客要求，協助事

先備妥其所需物品的貼心服務。4.主管交

辦事項。輪班/早中班。休假符合勞基法

規定，薪資：30000元-33000元。

國中 3
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宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 謝經理
03-9965000分

機1130(電洽)

＜兼職房務員＞，1.負責樓層客房清潔及

整房。2.公共區域清潔。3.依整房達成產

值間數，可參加調薪考試。上班時間：

0900-1800(當日工作6小時即可排班)。休

假符合勞基法規定。時薪190元。

不拘 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜服務中心接待人員＞，1.協助客人辦理

住宿登記與退房手續(運送行李及指引客

人)。2.客人寄存行李、物品之保管服

務。3.提供客人諮詢當地旅遊訊息，並協

助安排旅行計畫，交通工具租用，接送等

事宜。上班時間：0700-1530、1430-

2300(需輪兩班)。休假符合勞基法規定。

薪資：29000元-33000元。

專科 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9965000分

機1172(電洽)

＜計時救生員＞，1.具備有體育署認可的

單位發的救生證照(效期中)。2.熟知現場

營運設施的使用方式和注意事項。3.泳池

相關區域的清潔與維護工作。4.開單檢修

並協助現場維護設備(燈光等硬體設施)正

常運作。5.完整教育訓練，依積極認真表

現通過工作評比考核可調整薪資。上班時

間：日班/中班(需輪班)。休假符合勞基

法規定，時薪：220元起。

高中 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9965000分

機1172(電洽)

＜夜間禮賓接待員＞，1.很主動、積極、

認真學習各項工作，接待年資1年以上優

先。2.無櫃檯經驗可。3.負責夜間櫃檯作

業管理及顧客關係維護。4.處理旅客各種

緊急或意外事件。5.溝通能力良及具服務

熱忱。6.集團升遷管道暢通與公司考核制

度完整。上班時間：2300-0900。休假：

月休10-12天。薪資：35000元以上。

專科 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜計時西廚助手＞，1.烹飪前置作業(備

餐)。2.SHOWKITCHEN服務客人。3.環境清

潔打掃。4.主管交辦事項。工作時間：

0500-1300。休假依勞基法規定。時薪：

190元。

不拘 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機116(電洽)

＜房務組長＞，1.熟練客房清潔打掃。2.

客房簡易保養。3.協助指導新人。上班時

間：0900-1730。薪資：33000~36000元。

休假依勞基法規定。

高中 3
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宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜計時餐廳服務員＞，清潔現場、收拾桌

面、餐檯服務、接待客人、訂餐事務、迎

賓奉茶為主要工作項目。上班時間：

0600-1400、1600-2200。休假符合勞基法

規定。時薪：190元以上。

不拘 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜客務部副理＞，1.處理現場及營運事

項。2.落實巡檢、走動式管理；具有發現

問題、解決問題的能力。3.人力安排、教

育訓練及培養同仁正向觀念。4.具彈性與

變通的職場觀念。5.客訴處理。6.具飯店

櫃台經驗5年(含)以上。7.管理13人以

上。上班時間：日/中班(需輪班)。休假

依勞基法規定。薪資：40000元起。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9965000分

機1172(電洽)

＜資深救生員＞，1.維護游泳場所之秩

序、安全及環境清潔，預防顧客發生水上

意外。2.負責現場營運設施之操作及例行

保養工作，確保每日設施正常運作。3.管

理水質、定期檢測，達成衛生安全高標

準。4.危機處理，有效率處理緊急事件，

並將傷害降到最低。5.支援公司舉辦之水

上活動，維護顧客安全，讓活動圓滿。6.

其他主管交辦事項。7.需具備水協證照、

CPR證照及教育部體育署救生員證照(效期

內)。8.具主動、積極、認真學習各項工

作之良好態度。上班時間：日班/中班(需

輪班)。休假符合勞基法規定。薪資：

40000元~44000元。

高中 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜西餐廳副理＞，1.活動安排與顧客接待

服務。2.成本控制。3.節慶商品推廣。4.

餐點配銷服務。5.酒類服務。6.顧客關係

維護。7.客訴處理。8.溝通協調。9.團隊

合作。10.管理9-12人。上班時間：日/中

班(需輪班)。休假依勞基法規定。薪資：

40000元起。

不拘 1

第 8 頁，共  頁  0402求才快訊



宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 藍主廚

(親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜西廚一廚領班＞，1.負責為飯店的餐廳

出餐做準備。2.親自品嚐餐食以確保菜色

品質穩定。3.協助主廚設計所負責各自

類?的菜單,以標準流程製作食物。4.確保

所負責類?的食品均符合衛生管理的規

定。5.維持與確保冷凍庫及其他地區的衛

生及清潔標準。6.完成主管交辦事項。7.

具有廚師證。8.具有西式套餐經驗尤佳。

9.管理5-8人。上班時間：日/中班（輪兩

班）。休假依勞基法規定。薪資：40000

元以上。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 林小姐
03-9966600分

機1163(電洽)

＜西餐廳經理＞，1.現場服務之運作流程

管理，服務品質提升，顧客抱怨案件處

理。2.負責現場人員之選用、訓練、人

力、調配之管理。3.落實巡檢、走動式管

理;具有發現問題、解決問題的能力。4.

教商訓練擬定與督導並制定標準作業流

程。5.具備溝通協調能力、積極正向的工

作態度、高度執行力。6.管理9-12人。上

班時間：日/中班(需輪班)。休假依勞基

法規定。薪資：40000元起。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030
房務褚

經理

(親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜房務部副理＞，1.房務各項營運工作規

劃及管理。2.監督客房清潔品質、查房及

資產盤點。3.客房備品庫存管控、設備維

護保養安排。4.人力調度、工作標準檢核

及教育訓練。5.培訓房務成員之作業等事

務。6.團隊合作共同達成部門目標。7.規

劃與執行主管交辦事項。8.管理13人以

上。上班時間：0900-1730。休假：月休

9-10天。薪資：40000元-50000元。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030
房務褚

經理

(親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜西廚主廚＞，1.八年以上飯店管理職相

關工作經歷。2.中/西餐烹調技術士證、

HACCP證照。3.態度主動積極負責。4.負

責菜單的製作與菜餚的創新。5.擬定食物

製作標準工作流程及菜色品質的控制。6.

負責廚房的衛生與安全工作事宜。7.設定

製作標準食譜，烹飪點菜單上所需的菜

餚。8.保持各種烹調材料的適當存量。9.

基本文書處理。10.管理9-12人。輪兩

班：日/中班。休假依勞基法規定。薪

資：40000元以上。

高中 1
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宜蘭縣

蘇澳鎮

煙嵐大飯店股份

有限公司蘇澳分

公司

42751030 藍主廚

(親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜西廚房二廚＞，1.遵守公司規章、衛生

法規及團隊合作要領。2.負責廚房內設備

維護及環境衛生工作，以保持高度清潔。

3.確保所負責之食品品質，均符合衛生管

理規定。4.備妥所需食材並依標準程序烹

調菜餚。5.配合餐廳外場，掌控菜餚擺盤

與出菜順序。6.每日盤點食材及請領。7.

主管交辦事項。上班時間：0500-1330。

休假時間：月休9-10天。薪資：36000元

以上。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

鮮品冷凍食品股

份有限公司
02425432 史小姐

03-

9902616(電

洽)

＜操作工＞，冷凍庫搬貨裝卸貨櫃(約30

公斤)、殺魚、分切、工廠環境清潔。工

作時間：08點至17點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工資工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：33502元至37857元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿

費月扣3000元)。

不拘 14

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜電機技術人員＞，1.電控操作。2.設備

維修保養。3.主管交辦事宜。4.具乙級室

配或工業配線佳。5.具冷凍空調維修技

術。上班時間：每日工作8小時(需輪早/

晚班)。休假：依勞基法規定。薪資：

30000元起。

高中 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件，就業通網

站線上應徵)

＜出貨倉儲人員＞，1.鋼筋出貨及管理。

2.主管交辦事宜。3.具堆高機證照尤佳。

上班時間：0800-1700。周休二日。薪

資：30000元-35000元。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜電機工程師＞，1.各種機具、電機設備

安裝線路之舖設及連接。2.生產單位電機

及自動控制設備之故障排除。3.電機設備

之設計、裝設、操作、保養、修理等方面

的規劃與監督。4.機台電控規劃、問題分

析、對策及持續改善。5.主管交辦事宜。

6.熟自動控制，有維修機台經驗及熟繪圖

相關軟體者尤佳。6.試用期後，依工作表

現調整薪資。上班時間：每日工作8小時

(需輪早/晚班)。休假：依勞基法規定。

薪資：35000元起(另享生產獎金及全勤獎

金)。

專科 2
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宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜機械維修技術員＞，1.機械設備維修及

保養，熟電焊及氧乙炔切割技術。2.具乙

級室配或工業配線佳。3.具冷凍空調維修

技術。4.試用期後，依工作表現調整薪

資。上班時間(需輪三班)。休假依勞基法

規定。薪資：30000元起(另享生產獎金及

全勤獎金)。

高職 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件，就業通網

站線上應徵)

＜業務人員＞，1.新客戶開發，拓展市

場。2.國內業務接洽、報價及訂單處理。

3.定期拜訪客戶，維繫穩定客戶關係。4.

處理客訴服務及工地服務。5.協助帳款回

收相關事務。6.主管交辦事宜。7.具業務

相關經驗尤佳。上班時間：日班。周休二

日。薪資：30000~40000元。

專科 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件，就業通網

站線上應徵)

＜環安人員＞，1.環保相關許可申請作

業。2.環保相關申報作業。3.主管交辦事

宜。4.熟ESG永續發展尤佳。上班時間：

日班。周休二日。薪資：30000元以上。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-99061177

分機217(函寄

，電洽，電子

郵件)

＜煉鋼廠技術員＞，1.煉鋼生產作業。2.

物料整備及環境整理。3.主管交辦事宜。

輪早晚班。休假依勞基法規定。薪資：

30000元~40000元。

不拘 3

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜職業聯結車司機＞，1.需配合各廠區、

其他加工廠、工地及其他單位載運鋼筋及

物品。2.車輛平日維護。3.主管交辦事

宜。4.需備職業聯結車駕照。上班時間：

0800-1700。休假依勞基法規定。薪資：

35000元起。

不拘 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜機械維修工程師＞，1.文書作業。2.機

械設備管理及改善規劃。3.機械設備盤點

作業、維修與保養。4.CAD製圖與修改。

5.主管交辦事宜。上班時間(需輪兩班)。

休假依勞基法規定。薪資：35000元起(另

享生產獎金及全勤獎金)。

專科 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜進貨倉儲人員＞，1.補充備料及進貨管

理。2.駕駛堆高機及鏟裝機。3.電腦文書

作業。4.主管交辦事宜。5.依工作需要配

合加班。上班時間：0800-1700。周休二

日。薪資：30000元-35000元。

高中 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

羅東鋼鐵廠股份

有限公司
42010509 高小姐

03-9906117分

機217(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜怪手駕駛＞，1.操作怪手進行廢鐵整理

作業、場地整理、清除作業地段內的障礙

物等。2.熟怪手基本保養及維護。3.主管

交辦事宜。日班。周休二日。薪資：

40000元起。

不拘 1
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